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´FiFÀ°FFd½FIY

WZX ´FbÀ°FIY d½FÄFF³F d½F¿F¹FF¨Fe AF½FOX d³F¸FFÊ¯F IYSX¯¹FFÀFFNXe ´Fi±F¸F Eª¹FbIZYVF³F RYFCaXOZXVF³F QZVFF°Fe»F
½FZ¦F½FZ¦F¼¹FF ·FF¦FF°F IYSX°F AÀF»FZ»¹FF ´Fi¹F°³FFa¨FF EIY ·FF¦F AFWZ. ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF IYF¹FÊIiY¸FF¨¹FF
ÀFb÷Y½FF°Fe»FF IZY»FF ªFF°Fû. ¸Fb»FFa¸F²¹FZ WXF ¸FZTF½FF Ad°FVF¹F »FFZIYd´Fi¹F NXSX°F AFWZX.

¦FiF¸Fe¯F ·FFSX°FF°F d½FÄFF³F IYF¹FÊIiY¸FF¨Fe ÀFb÷Y½FF°F¨F AF¸F¨FZ d½FÄFF³F d¸FÂF ¹FF d½FÄFF³F ¸FZTF½¹FF³FZ IYSX°FF°F.
½F¦FFÊ¸F²¹FZ d½FÄFF³F d½F¿F¹FFÀF §FF¶FSX¯FFSXe ¸Fb»FZ ¹FF d½FÄFF³F ¸FZTF½¹FF°F ¸FFÂF Ad°FVF¹F CX°ÀFFWXF³FZ ÀFWX·FF¦Fe
WXû°FF°F. ½F¦FFÊ¸F²¹FZ dVFÃFIYFa¨Fe A´FZÃFF AÀF°FZ IYe ¸Fb»FFa³Fe A¨FcIY CXØFSmX ôF½Fe°F. ¨FbIYe¨FZ CXØFSX dQ»¹FFÀF
dVFÃFF WXû¯¹FF¨Fe VF¢¹F°FF AÀF°FZ. °¹FF¸FbTZ CX¦FF¨F AûSXOXF £FF¯¹FFEZ½FªFe ¸Fb»FZ ¦F´´F ¶FÀF°FF°F.

d½FÄFF³F d½F¿F¹FF°Fe»F ÀFaIY»´F³FF A³Fb·F½FFõXFSmX dVFIY¯û AFd¯F WXF A³Fb·F½F BX°FSXFaÀF¸FûSX ¸FFaOX¯¹FF¨Fe ÀFa²Fe
d¸FT¯û AÀFZ ´Fi±F¸F d½FÄFF³F ¸FZTF½¹FF¨FZ À½FøY´F AFWZX. BX±û ¸Fb»FZ À½F°F: ´Fi¹Fû¦F IYøY³F ¶F§F°FF°F. °¹FF½FSX d½F¨FFSX
IYSX°FF°F AFd¯F °Fû A³Fb·F½F BX°FSXFaÀF¸FûSX ÀFFQSX IYSX°FF°F. AF¸WXe ¨FbIYFa¨FF ÀF³¸FF³F IYSX°Fû, °¹FFa¨FZ À½FF¦F°F
IYSX°Fû, IYFSX¯F ¨FbIYF IYSX¯û WZX dVFIY¯¹FF¨¹FF dQVû³FZ CX¨F»F»FZ»FZ ´FdWX»FZ ´FFDY»F AÀF°FZ. ¨FbIYF WZX¨F dÀF²Q
IYSX°FF°F IYe ¸Fb»FZ dVFIY¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F IYSX°F AFWZX°F. 

k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FZ WZX CX¨¨F ´FiF±Fd¸FIY ½F¦FFÊ°Fe»F d½FÄFF³F d½F¿F¹FF¨¹FF A·¹FFÀFIiY¸FF½FSX
AF²FFdSX°F AFWZ°F. ¸FZTF½¹FF¨FZ AF¹FûªF³F IYS¯¹FFÀFFNXe IY¸Fe°F IY¸Fe Qû³F dQ½FÀF »FF¦F°FF°F. ´FdWX»¹FF dQ½FVFe
ÀFWXF½Fe, ÀFF°F½Fe ½F AFNX½Fe°Fe»F IY¸Fe°F IY¸Fe vq ¸Fb»FFa³FF EIYÂF AF¯Fc³F °¹FFa³FF ªF½FT-ªF½FT sv
¸FFGOZX»ÀF¨FZ ´FidVFÃF¯F dQ»FZ ªFF°FZ. ¸WX¯FªFZ¨F ´Fi°¹FZIY ¸FFGOZX»FÀFFNXe Qû³F ¸Fb»FFa¨Fe d³F½FOX IZY»Fe ªFF°FZ. WZX
´FidVFÃF¯F Qû³F °FZ AOXe¨F °FFÀFFa¨FZ AÀF°FZ. ¸Fb»FFa³FF °¹FFa³Fe d³F½FOX»FZ»¹FF ¸FFGOZX»F¶FïX»F ÀF¸FªFF½Fc³F ÀFFad¦F°F»FZ
ªFF°FZ. °¹FF¸FbTZ °FZ ¸FFGOZX»F ª¹FF ÀFaIY»´F³FFa½FSX IYF¸F IYSX°FZ °¹FF ÀFaIY»´F³FF ¸Fb»FZ ÀF¸FªFc³F §û°FF°F. 

QbÀFSXF dQ½FÀF ‘F ´FidVFdÃF°F ¸Fb»FFa¨FF ¸WX¯FªFZ¨F d½FÄFF³F ¸FZTF½¹FF¨FF AÀF°Fû. WXe ¸Fb»FZ AûTe³FZ »FF½F»FZ»¹FF
MZX¶F»FFa¨¹FF ¸FF¦FZ CX·Fe SXFWX°FF°F AFd¯F VFFTFa°Fe»F BX°FSX ¸Fb»FZ °FÀFZ¨F dVFÃFIY ½F ´FF»FIYFa³FF AF´FAF´F»¹FF
¸FFGOZX»F¨¹FF ¸FF¦F¨FZ d½FÄFF³F ÀF¸FªFF½Fc³F ÀFFa¦F°FF°F. ½F¦FFÊ°F ¦F´´F ¶FÀF¯FFº¹FF ¸Fb»FFa³FF d½FÄFF³F ¸FZTF½¹FF°F ²FeMX´F¯û
ÀF¸FªFF½Fc³F ÀFFa¦F°FF³FF ´FFWcX³F ÀF¦FTZ¨F ¨FdIY°F WXû°FF°F.

¹FF ´FbÀ°FIYF°F d³F½FOXIY sv ¸FFGOZX»ÀF ¶F³F½F¯¹FF¨Fe ´F²Q°F dQ»Fe AFWZX. AF¸F¨FZ AÀFZ ¸WX¯F¯û AFWZX IYe
A¦FQe ÀFbSX½FF°Fe»FF ªFZ ¸FZTF½FZ Wû°FF°F, °¹FF°F ¸Fb»FFaIYOcX³F VFa·FSX MX¢IZY A¨FcIY ¸FFdWX°Fe d¸FTF½Fe AVFe A´FZÃFF
IYøY ³F¹FZ. °¹FFEZ½FªFe °¹FFa³FF À½F°F:¨¹FF VF¶QFa¸F²¹FZ ¶Fû»F¯¹FFÀF ´Fiû°ÀFFWX³F ôF½FZ. d½FÄFF³FF¨Fe £FSXe ÀF¸FªF
¸FFdWX°Fe °FûÔOX´FFNX IYSX¯¹FF³FZ ¹FZ°F ³FÀF°FZ. CX»FMX WXe ¸FFdWX°Fe ª¹FF ´FidIiY¹FZ°Fc³F d³F¸FFÊ¯F WXû°FZ, °Fe ´FidIiY¹FF ÀF¸FªFc³F
§û¯¹FF³FZ ¹FZ°F AÀF°FZ. 

¹FF ´FbÀ°FIYF¨Fe SX¨F³FF d½FÄFF³F d½F¿F¹F »FûIYd´Fi¹F ¶F³F½F¯¹FF¨¹FF ¸FûdWX¸FZ°F À½F°F:»FF ÓFûIcY³F dQ»FZ»¹FF IYFWXe
¸FWXF³Fb·F½Fe »FûIYFa¨¹FF IÈY°FedVF½FF¹F ÓFF»Fe ³FÀF°Fe. AF¸WXe ßFe ASXd½FaQ ¦Fb~F - (´Fb¯û), ßFe. ÀFbSmXVF A¦Fi½FF»F
- (³FF¦F´FcSX) AFd¯F ßFe. ÀF¸FSX ¶FF¦F¨Fe - (IYû»FIYØFF) ¹FFa¨FZ d½FVû¿F AF·FFSXe AFWXû°F. °¹FFa¨¹FF ½FZ¶FÀFFBÊMX
½F ´FbÀ°FIYFa¨FF AF¸WXe ·FSX´FcSX CX´F¹Fû¦F IZY»FF AFWZX. ´Fi±F¸F d½FÄFF³F IYF¹FÊIiY¸FF¨¹FF ÀF½FÊ d½FÄFF³Fd¸FÂFFa¨FFÀFb²QF
¹FF IYF¸FF°F ¸Fû»FF¨FF ½FFMXF AFWZX. WZX d½FÄFF³F d¸FÂF ·FFSX°FFÀFFSX£¹FF d½FVFF»F QZVFF¨¹FF ¦FiF¸Fe¯F ·FF¦FF°Fe»F d¶FIYMX
´FdSXdÀ±F°Fe°F ¸FûNëF dªFïXe³FZZ d½FÄFF³F dVFÃF¯FF¨Fe ª¹Fû°F ªFF¦FÈ°F NZX½F°F AFWZX°F.





ÀFF²Fe ¹FaÂFZ
ÀFF²Fe ¹FaÂFZ WXe ¸FF³F½FFõXFSmX ½FF´FSX¯¹FF°F ¹FZ¯FFSe ÀF½FFÊ°F ªFb³Fe A½FªFFSmX AFWZX°F. E£FFôF »FFa¶F»F¨FIY

´FWXFSXe³FZ ¸FûNXF A½FªFOX ý¦FOX CX»FMX¯û, ²FFSXQFSX ½FÀ°Fc¨FF ½FF´FS IYF´F¯¹FFÀFFNXeX IYSX¯û, ¨FFIYF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ
AûÓFZ ½FFWcX³F ³FZ¯û, d¨F¸FMëF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ E£FFQe ½FÀ°Fc ´FIYOX¯û WXe AFdQIYFTF´FFÀFc³F ½FF´FSX¯¹FF°F

AF»FZ»Fe ÀFF²Fe ¹FaÂFZ¨F AFWZX°F. ÀFF²Fe ¹FaÂFZ WXe À½F°F: IYû¯F°FZWXe ¶F»F CX°´FÖF IYSX°F ³FFWXe°F, ´FSaX°Fb ªFZ ¶F»F
»FF½F»FZ ªFF°FZ °¹FF¨Fe dQVFF ¶FQ»Fc³F IYF¸FZ ÀFû´Fe IYSX°FF°F.
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r. CX°FSX¯F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :
ªFFOX AFd¯F IYOXIY ´FbÿëFa¨FZ Qû³F °FbIYOZX, MZX´F, °FF¯FIYFMXF, QûSXF AFd¯F AaQFªFZ uqq ¦FiG¸F ½FªF³FF¨FF
¨FüIYû³Fe »FFIYOXe NXûIYTF.

IÈY°Fe :

r. ´FbÿÐX¹FF¨FZ Qû³WXe °FbIYOZX ´FbÀ°FIYF´Fi¸FF¯û ÀF¸FûSXFÀF¸FûSX CX§FOXÓFF´F IYøY VFIY°Fe»F AVFF ´FiIYFSmX MZX´F³FZ
ªFûOcX³F §¹FF. 

s. »FFIYOXe NXûIY¼¹FF»FF QûSXF ¶FFa²FF AFd¯F Qûº¹FF¨FZ QbÀFSmX MXûIY °FF¯FIYFMëF¨¹FF WbXIYF»FF ¶FFa²Fc³F MXFIYF.
t.  ´FbÿëF¨¹FF EIYF ·FF¦FFÀF AF²FFSX ¶F³F½FF AFd¯F °¹FFÀF QbÀFº¹FF ´FbÿëFVFe zq AaVFF¨FF IYû³F IYøY³F

CX·FF IYSXF.
u. °FF¯FIYFMëF»FF ¶FFa²F»FZ»FF NXûIYTF zq AaVFF¨¹FF CX·¹FF AÀF»FZ»¹FF ´FbÿëF½FøY³F ½FSX £û¨FF AFd¯F

°¹FF½FSX dQ»FZ»¹FF ¸FF³FIYF´Fi¸FF¯û ½FªF³F d»FWcX³F NZX½FF.
v. AF°FF CX·¹FF AÀF»FZ»¹FF ´FbÿëF¨Fe CX°FSX¯F WXTc-WXTc IY¸Fe IYSXF, AFd¯F CX°FSX¯F IY¸Fe IYøY³F NXûIYTF

½FSX £û¨F»¹FFÀF ªFFÀ°F °FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦F°FZ IYe IY¸Fe °FZ ´FFWXF. °¹FF¶FSXû¶FSX WZX ´F¯F ´FFWXF IYe
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´FbÿëF¨Fe CX°FSX¯F IY¸Fe IZY»¹FFÀF °FF¯FIYFMëF½FSX dQÀF¯FFº¹FF NXûIY¼¹FF¨¹FF ½FªF³FF¸F²¹FZ IYF¹F RYSXIY
dQÀFc³F ¹FZ°Fû.

´Fi¹Fû¦FF°F AÀFZ dQÀFc³F ¹FZ°FZ IYe ´FbÿX¹FF¨FF CX°FFSX ªFZ½FPXF IY¸Fe IYSX°Fû °FZ½FPXe¨F NXûIYTF ½FSX £û¨F¯¹FFÀFFNXe
IY¸Fe °FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦F°FZ. CX°FSX¯Fe¨Fe ¶FSXe¨F CXQFWXSX¯û AF´F¯F Q`³FadQ³F ªFe½F³FF°F ´FFWX°Fû. MÑXIY¸F²¹FZ ªFOX
ÀFF¸FF³F ¨FPX½F¯¹FFÀFFNXe CX°FSX¯F¨F ½FF´FSX»Fe ªFF°FZ. OXûÔ¦FSXF½FSX ¨FPX¯¹FFÀFFNXe LXûMZX ´F¯F ªFFÀ°F ¨FPX AÀF»FZ»FZ
SXÀ°FZ ½FF´FSX¯¹FF´FZÃFF »FFa¶Fe³FZ ªFFÀ°F ´F¯F IY¸Fe ¨FPX¯F AÀF»FZ»FZ SXÀ°FZ¨F ÀFû¹Fe¨FZ AÀF°FF°F.

k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF

WZXWXe IYøY³F ´FWXF :
´FbÿëF¨¹FF EZ½FªFe ªFSX »Fû£FaOXF¨Fe CX°FSX¯F §û°F»Fe °FSX ½FªF³F £û¨F¯¹FF°F IYF¹F RYSXIY dQÀFc³F ¹FZBÊ»F?
°¹FF¨F´Fi¸FF¯û ªFSX CX°FSX¯Fe½FSX °FZ»F dIaY½FF ÀFF¶F¯FFÀFFSX£FF ¦FbT¦FbTe°F ´FQF±FÊ »FF½F»FF °FSX ½FªF³F £û¨F¯¹FF°F
IYF¹F RYSXIY WXûBÊX»F?
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s. °FSXRY

IYF¸F ÀFû´FZ IYSX¯FFSmX °FSXRY WZX A¦FQe ÀFF²û AÀFZ ¹FaÂF AFWZX. ½FªF³F, MZXIcY AFd¯F IYF¸F IYSX¯¹FFÀFFNXe
»FF½F¯¹FF°F ¹FZ¯FFºX¹FF ¶F»FF¨Fe dQVFF ¹FFa½FSX AF²FFdSX°F °FSXRZY¨FZ °Fe³F ´FiIYFSX AFWZX°F.

IY. ´FdWX»¹FF ´FiIYFSX¨Fe °FSXRY

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F: 
EIY ªFOX ¸FûNXF Q¦FOX,
»FFIYOXe ´F˜Xe
(RcYMX´F˜Xe) AFd¯F
EIY LXûMXF »FFIYOXF¨FF
dÂFIYû¯Fe NXûIYTFX
dIaY½FF LXûMXF Q¦FOX
(MZXIcY).

IÈY°Fe :

r. RbYMX´F˜Xe¨FZ EIY
MXûIY Q¦FOXF¨¹FF
£FF»Fe ÀFSXIY½FF.

s. ´F˜Xe¨¹FF MXûIYF´FFÀFc³F IYFWXe Aa°FSXF½FSX (d¨FÂFF°F QF£F½F»¹FF´Fi¸FF¯û) LXûMXF ý¦FOX NZX½FF.
t. AF°FF ´F˜Xe¨FZ QbÀFSmX MXûIY WXTc-WXTc £FF»F¨¹FF dQVû³FZ QF¶FF.
u. AF´F»¹FF»FF AÀFZ dQÀFc³F ¹FZBÊX»F IYe Q¦FOX WXTc-WXTc ½FSX¨¹FF dQVû³FZ CX¨F»F»FF ªFF°F AFWZX.

¹FF ¸FFGOZX»F¸F²¹FZ ¸FûNXF Q¦FOX ¸WX¯FªFZ ½FªF³F AFWZX AFd¯F LXûMXF Q¦FOX ¸WX¯FªFZ MZXIcY AFWZX. Q¦FOX
CX¨F»F¯¹FFÀFFNXe ´F˜Xe £FF»F¨¹FF dQVû³FZ QF¶F»Fe ªFF°FZ, WZX ½FªF³F CX¨F»F¯¹FFÀFFNXe »FF½F»FZ ªFF¯FFSmX ¶F»F AFWZX.
½FªF³F AFd¯F ¶F»F ¹FF Qû³WXeÔ¨¹FF ¸F²¹FZ MZXIcY AÀF°Fû °FZ½WXF °¹FFÀF ´FdWX»¹FF ´FiIYFSX¨Fe °FSXRY AÀFZ ¸WX¯F°FF°F.
d£FTF CX¨FIYMX¯¹FFÀFFNXe ½FF´FSX»Fe ªFF¯FFSXe WXF°FûOXe AFd¯F ¶FF¦FZ°F ¸Fb»FFaÀFFNXe AÀF°Fû °Fû ÀFe-ÀFFG WXe ´FdWX»¹FF
´FiIYFSX¨¹FF °FSXRZY¨Fe CXQFWXSX¯û AFWZX°F.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF :
MZXIcY (»FFIYOXe NXûIYTF dIaY½FF LXûMXF Q¦FOX) ´FFÀFc³F ½FªF³FF¨FZ Aa°FSX IY¸Fe dIaY½FF ªFFÀ°F NZX½F»¹FFÀF
½FªF³F CX¨F»F¯¹FFÀFFNXe »FF¦F¯FSmX ¶F»F IY¸Fe WXûBÊX»F IYe ªFFÀ°F? ªFSX ¶F»F »FF½F¯¹FF°F ¹FZ¯FFSXF d¶FaQc
MZXIcY¨¹FF ªF½FT AF¯F»FF °FSX IYF¹F WXûBÊX»F?
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£F. QbÀFºX¹FF ´FiIYFSX¨Fe °FSXRY

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :
»Fû£FaOXF¨Fe EIY RcYMX »FFa¶Fe¨Fe ´F˜Xe.

IÈY°Fe :

r. »Fû£FaOXF¨Fe ÀFb¸FFSmX r RcYMX »FFa¶Fe¨Fe ½FFIY¯FFSXe ´F˜Xe §¹FF AFd¯F °Fe Ba¦FiªFe°Fe»F k½WXel AFIYFSX °F¹FFSX
WXûBÊX»F AVFe ½FFIY½FF.

s. ´F˜Xe¨Fe Qû³WXe ¸FûIYTe MXûIZY WXF°FF°F ²FSXF.
t. AF°F»¹FF ¶FFªFc»FF ¸F²Fû¸F²F AIiYûOX dIaY½FF ·FbBÊX¸Fb¦FF¨Fe VûÔ¦F ¹FFaÀFFSX£Fe IYûSXOXe ½FÀ°Fc NZX½Fc³F ´F˜Xe¨Fe

MXûIZY QF¶FF. AIiYûOX dIaY½FF VûÔ¦F ÀFWXªF´F¯û RbYMZX»F.
¹FF ´Fi¹Fû¦FF°F »Fû£FaOXF¨¹FF ´F˜Xe¨FF Qb¸FOX»FZ»FF ·FF¦F ¸WX¯FªFZ¨F MZXIcY, dªF±û ½FÀ°Fc NZX½F¯¹FF°F ¹FZ°FZ °Fû ·FF¦F

¸WX¯FªFZ ½FªF³F AFd¯F QF¶F¯¹FF°F ¹FZ¯FFSXe ´F˜Xe¨Fe ¸FûIYTe MXûIZY ¸WX¯FªFZ¨F ¶F»F! QSX½FFªFZ, ÀMZX´F»FSX, d»Fa¶Fc
d´FTF¹F¨FZ ¹FaÂF AFd¯F ÀFb´FFSXe IYF°FSXF¹F¨FF AOXdIYØFF WXe ÀF½FÊ QbÀFº¹FF ´FiIYFSX¨¹FF °FSXRZY¨Fe CXQFWXSX¯û AFWZX°F.

k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF

WZXWXe IYøY³F ´FWXF:

½FªF³FF¨FF d¶FaQc ªFSX ½FªF³FF¨¹FF ªF½FT AF¯F»FF ¦FZ»FF °FSX IYF¸F ÀFû´FZ WXûBÊX»F IYe AF¯F£Fe A½F§FOX?
ªFSX ¶F»F »FF½F¯¹FF¨FF d¶FaQc ½FªF³FF¨¹FF ªF½FT AF¯F»FF °FSX IYF¹F WXûBÊX»F?
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¦F. d°FÀFº¹FF ´FiIYFSX¨Fe °FSXRY

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :
¸FF¦Fe»F ´Fi¹Fû¦FF°F ½FF´FSX»FZ»Fe »Fû£FaOXF¨Fe EIY RcYMX »FFa¶Fe¨Fe ´F˜Xe  BaX¦FiªFe k½WXel AFIYFSXF°F Qb¸FOcX³F §û¯û. 

IÈY°Fe :

r. ¹FF½FZTeWXe ¸FF¦F¨¹FF ´Fi¹Fû¦FF°F °F¹FFSX IZY»FZ»¹FF QbÀFº¹FF ´FiIYFSX¨¹FF °FSXRZY¨Fe ¦FSXªF ´FOZX»F. ´F¯F ¹FF½FZTe
¸FFGOZX»F¨¹FF ¸FûIY¼¹FF MXûIYFaEZ½FªFe ¸F²¹F·FF¦Fe ´FIYOXF.

s. AF°FF E£FFQe ½FÀ°Fc ´F˜Xe¨¹FF ¸FûIY¼¹FF MXûIYFa¸F²¹FZ ²FSXF AFd¯F d¨F¸FMëF´Fi¸FF¯û ´F˜Xe ¸F²Fc³F QF¶FF. °Fe
½FÀ°Fc ¹FF d¨F¸FMëF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ CX¨F»F»Fe ªFFDY VFIY°FZ.

¹FF ´Fi¹Fû¦FF°F ´F˜Xe¨FF ¸FF¦F¨FF Qb¸FOX»FZ»FF dIaY½FF ½FFIY½F»FZ»FF ·FF¦F AFWZX °Fû ¸WX¯FªFZ MZXIcY AFWZX. ¸F²F»FF
·FF¦F, dªF±Fc³F ´F˜Xe QF¶F»Fe ªFF°FZ d°F±û ¶F»F »FF½F»FZ ªFF°FZ. AFd¯F ´FIYOX»FZ»Fe ½FÀ°Fc ¸WX¯FªFZ ½FªF³F AFWZX.
À½F¹Fa´FFIY §FSXF°F AÀF»FZ»FF d¨F¸FMXF, dIiYIZYMX¨Fe ¶FGMX AFd¯F AF´F»FF WXF°F WXe d°FÀFº¹FF ´FiIYFSX¨¹FF °FSXRZY¨Fe
CXQFWXSX¯û AFWZX°F. AF´F»FF WXF°F WXe d³FÀF¦FFÊ³FZ °F¹FFSX IZY»FZ»Fe EIY °FSXRY AFWZX AÀFZ ¸WX¯FF½FZ »FF¦FZ»F.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF :

d¨F¸FMëF¸F²¹FZ dªF±û ½FÀ°Fc ²FSX»Fe ªFF°FZ, ¸WX¯FªFZ¨F dªF±û ½FªF³F AFWZX, °¹FF¨¹FF ªF½FT ²FSX»¹FFÀF
CX¨F»F¯û A½F§FOX WXûBÊX»F IYe ÀFû´FZ? ¶F»F »FF½F¯¹FF¨FF d¶FaQc ªFSX d¨F¸FMëF¨¹FF ¸FF¦F¨¹FF ·FF¦FF°F,
¸WX¯FªFZ MZXIcYªF½FT AF¯F»FF °FSX IYF¸FF½FSX IYF¹F ´FdSX¯FF¸F WXûBÊX»F?
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t. ¨FFIY AFd¯F AÃF

¨FFIY ³F`ÀFd¦FÊIY À½FøY´FF°F d¸FT°F ³FFWXe AFd¯F ¸FF³F½FFdVF½FF¹F BX°FSX IYû¯F°FFWXe ªFe½F °¹FF¨FF CX´F¹Fû¦F IYSX°F
³FFWXe. ¸FF³F½F ÀF¸FFªFF°F ¨FFIYF¨FF CX´F¹Fû¦F IYFaÀ¹F¹Fb¦FF°F ÀFbøY ÓFF»FF. CX°FSX¯F AFd¯F °FSXRZY¨¹FF °Fb»F³FZ°F £Fc´F¨F
CXdVFSXF. ¨FFIYF¨¹FF CX´F¹Fû¦FF¨FZ ÀF½FFÊ°F ´FiF¨Fe³F ´FbSXF½FZ ÀFb¸FZdSX¹F³F ÀFaÀIÈY°Fe°F (ÀF²¹FF¨FZ BXSXFIY) ÀFF´FOX°FF°F. °FZ
ÀFb¸FFSmX wqqq ½F¿FÊ ªFb³FZ AFWZX°F. ½FFWX³FF¨¹FF À½FøY´FF°F ¨FFIYF¨FF CX´F¹Fû¦F WXF £Fc´F¨F ³Fa°FSX ÀFbøY ÓFF»FF.
ÀFb÷Y½FF°Fe»FF ¨FFIY WZX RY¢°F IbaY·FFSXF¨¹FF CX´F¹Fû¦FF¨FZ¨F ¹FaÂF WXû°FZ. 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

£ûT¯¹FF°Fe»F ´»FFdÀMXIY¨Fe ¦FFOXe (OX¶FZ,À´FûIY
AFd¯F ¶FFMX»¹FFa¨Fe ÓFFIY¯û ½FF´FøY³FÀFb²QF
¦FFOXeÀFFSX£û £ûT¯û ¶F³F½F°FF ¹FZ°FZ) Q¦FOX dIaY½FF
E£FFQe ªFOX ½FÀ°Fc, ¸FªF¶Fc°F QûSXF.

IÈY°Fe :

r. Q¦FOXF»FF EIY ¸FªF¶Fc°F ²FF¦FF ¶FFa²FF AFd¯F
£û¨FF. £û¨F¯¹FFÀFFNXe »FF¦F¯FFSXe °FFIYQ
dIY°Fe AFWZX ¹FF¨FF AaQFªF ¶FFa²FF.

s. AF°FF WXF Q¦FOX ¦FFOXe½FSX NZX½FF AFd¯F ¦FFOXe
£û¨FF. ¸FF¦F¨¹FF £û´FZ»FF »FF½F»FZ»¹FF °FFIYQeVFe °Fb»F³FF IYøY³F AF°FF dIY°Fe °FFIYQ »FF¦F»Fe °¹FF¨FF
AaQFªF ¶FFa²FF.

Q¦FOX ¦FFOXe°F NZX½Fc³F £û¨F»¹FF½FSX °FFIYQ IY¸Fe »FF¦F°FZ. ¦FFOXe¨Fe ¨FFIZY §F¿FÊ¯F IY¸Fe IYSX°FF°F °¹FF¸FbTZ
ÀFF¸FF³F ½FFWcX³F ³FZ¯¹FFÀF IY¸Fe °FFIYQ »FF¦F°FZ. ¨FFIZY »FF½F»¹FF¸FbTZ ªF¸Fe³F AFd¯F ÀFF¸FF³F ¹FFa¨FF EIY¸FZIYFa¨¹FF
ÀFa´FIYFÊ°F ¹FZ¯FFSXF ´FÈâX·FF¦F IY¸Fe WXû°Fû. °¹FF¸FbTZ §F¿FÊ¯F IY¸Fe WXûDY³F d½FSXû²F IY¸Fe WXû°Fû. AF´F¯F ªFZ½WXF EIYF
AÃFFVFe ªFûOX»FZ»¹FF ¸FûNëF ¨FFIYF»FF dRYSX½F°Fû °FZ½WXF °Fû MZXIcY dIaY½FF AÃFÀFb²QF dRYøY »FF¦F°Fû. ¸FûNëF
¨FFIYF»FF dRYSX½F¯û ÀFû´FZ AÀF°FZ, ´FSaX°Fb AÃF dIaY½FF AFÀF dRYSX½F¯û £Fc´F A½F§FOX AÀF°FZ. AÃF dIaY½FF AFÀF
EIYF RZYSXe¸F²¹FZ £Fc´F¨F IY¸Fe Aa°FSX IYF´F°Fû ´F¯F °¹FFÀFFNXe £Fc´F °FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦F°FZ. ´FSaX°Fb E£FFôF ¸FûNëF
¨FFIYF»FF ¹FF AÃFF½FSX ªFFZOX»¹FFÀF WZX IYF¸F ÀFû´FZ WXû°FZ. E£FFôF ½FªF³FQFSX ½FÀ°Fc»FF ¨FFIYF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ A¦FQe
ÀFb»F·F °FºWZX³FZ dRYSX½F°FF ¹FZ°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF :
»FFIYOXe AFd¯F SX¶FSXe ¹FF Qû³WXe ¨FFIYFa´F`IYe IYû¯F°FZ ¨FFIY ÀFb»F·F °FºWZX³FZ IYF¸F IYøY VFIZY»F? ¨FFIYF¨FF
AFIYFSX ¸FûNXF IZY»¹FFÀF IYF¸F ÀFû´FZ WXûBÊX»F IYe A½F§FOX?
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AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

ÀFb¸FFSmX QeOX-Qû³F RcYMX »FFa¶Fe¨FZ Qû³F ½F
AF²FFSXFÀFFNXe ÀFF²FFSX¯F A²FFÊ RcYMX »FFa¶Fe¨FF
EIY AF¹F°FFIYFSX AÀFZ »FFIYOXF¨FZ °FbIYOZX,
EIY BaX¨F »FFa¶Fe¨FZ d£FTZ, ÀFF¹FIY»F¨FZ À´FûIY
dIaY½FF ´FF°FT »Fû£FaOXe ÀF¼¹FF, dVF½F¯F ¹FaÂFF°F
»FF½F»Fe ªFF¯FFSXe ¶FFGd¶F³F (dIaY½FF »FFIYOXe
SXeXT), r ¸FeMXSX »FFa¶F ¸FªF¶Fc°F QûSXF, ÀFb¸FFSmX
tqq ¦FiG¸F ½FªF³FF¨FF »FFIYOXe NXûIYTF.

IÈY°Fe :

r. »FFIYOXe °FbIYOZX ªFûOcX³F d¨FÂFF°F
QF£F½F»¹FF´Fi¸FF¯û EIY ¨FüIYMX (RiZY¸F)
¶F³F½FF. AF²FFSX½FF»Fe ¶FFªFc ªFFÀ°F ÷aYQ
½F ªFOX AÀFF½Fe.

s. RiZY¸F¨¹FF »FFa¶FMX ·FbªFFa½FSX ½F÷Y³F ÀFb¸FFSmX
s ÀFZ¸Fe Aa°FSX ÀFûOXF ½F EIY-EIY ·FûIY
´FFOXF.

t. EIYF ·FbªFZ½FSXe»F ·FûIYF°F EIYF À´FûIY¨FZ
dIaY½FF ÀFTe¨FZ MXûIY §FbÀF½FF AFd¯F
°¹FF°F ¶FFGd¶F³F ÀFSXIY½FF. °¹FF³Fa°FSX
À´FûIY¨FZ QbÀFSmX MXûIY RiZY¸F¨¹FF ÀF¸FûSX¨¹FF
·FbªFZ½FSXe»F ·FûIYF°F ¶FÀF½FF.

u. ÀFb¸FFSmX tqq ¦FiG¸F ½FªF³FF¨¹FF »FFIYOXe
NXûIY¼¹FFÀF QûSXF ¶FFa²Fc³F §¹FF. AF°FF
QûSXF WXF°FF°F ²FøY³F °¹FF¨¹FF AF²FFSmX WXF
NXûIYTF ÀFSXT ½FSX CX¨F»F¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F

u. IY´´Fe

IY´´Fe WZX EIY ´FiIYFSX¨FZ ¨FFIY¨F AFWZX. ´FSaX°Fb WZX BX°FIZY ¸FWXØ½FF¨FZ AÀF°FZ IYe °¹FFÀF EIY ½FZ¦F¼¹FF ´FiIYFSX¨FZ
ÀFF²û ¹FaÂF ¸WXMX»FZ ªFF°FZ. IY´´Fe¸F²¹FZ ¨FFIYF¨¹FF Qû³WXe IYOXF ±FûOëF ½FSX CX¨F»F»FZ»¹FF AÀF°FF°F. °¹FF¸FbTZ EIY
£FF¨F °F¹FFSX WXû°FZ ½F °¹FF £FF¨FZ°Fc³F QûSXe ÀFSXIcY VFIY°FZ. AÀFZ ¸WXMX»FZ ªFF°FZ IYe IY´´Fe¨FF VFû²F BXÀF½Fe ÀF³FF´Fc½FeÊ
svq ½F¿ûÊ AFdIÊYd¸FOXeªF³FZ »FF½F»FF WXû°FF.
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IYSXF. WXF°FF»FF dIY°Fe ½FªF³F ªFF¯F½F°FZ ‘FIYOZX »FÃF ôF.
v. ¹FF ³Fa°FSX QûSXe IY´´Fe½FSX ÀFSXIY½FF AFd¯F QbÀFº¹FF ¶FFªFc³FZ £û¨FF. IY´´Fe¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ ½FªF³F CX¨F»F°FF³FF

IYF¹F A³Fb·F½F ¹FZ°Fû? AVFF ´FiIYFSmX NXûIYTF CX¨F»F¯û ÀFû´FZ ªFF°FZ IYF?

AF´F»¹FF»FF dQÀFc³F ¹FZ°FZ IYe NXûIYTF ÀFSXT CX¨F»F¯¹FF´FZÃFF IY´´Fe¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ °Fû ½FSX CX¨F»F¯û ªFFÀ°F
ÀFû´FZ ªFF°FZZX. AF°FF WXF ´Fi¹Fû¦F °FF¯FIYFMëF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ ´FSX°F EIYQF IYSXF. NXûIYTF °FF¯FIYFMëF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ
CX¨F»FF ½F °¹FF¨FZ ½FªF³F d»FWcX³F NZX½FF. °¹FF³Fa°FSX IY´´Fe¨FF ´Fi¹Fû¦F °FF¯FIYFMXF ½FF´FøY³F IYSXF AFd¯F AF°FF
NXûIY¼¹FF¨FZ ½FªF³F dIY°Fe ¹FZ°FZ °FZ ´FWXF. NXûIY¼¹FF¨FZ ½FªF³F IZY½WXF ªFFÀ°F ¹FZ°FZ? IY´´Fe½FøY³F ÀFSXIY½F°FF³FF
°FF¯FIYFMëF½FSX NXûIY¼¹FF¨FZ ½FªF³F ªFFÀ°F dQÀF°FZ. ¹FF dÀ±F°Fe¸F²¹FZ QûSXe AFd¯F IY´´Fe ¹FF¸F²¹FZ §F¿FÊ¯F ¶F»F
IYF¹FÊ IYSX°FZ. IY´´Fe¸FbTZ QûSXe £û¨F¯¹FF¨Fe dQVFF ¶FQ»F°FZ °¹FF¸FbTZ ½FªF³F £û¨F¯û ÀFû´FZ ½FFMX°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF :
¹FF £ûT¯¹FF¸F²¹FZ ªFSX IY´´¹FFa¨Fe ÀFa£¹FF ½FFPX½F»Fe °FSX IYF¹F WXûBÊX»F? IY´´Fe¨FF AFIYFSX ¸FûNXF IZY»FF °FSX
½FªF³F CX¨F»F¯û ÀFû´FZ ªFFBÊX»F IYe A½F§FOX?
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v. ÀIicY

ÀIicY ¸WX¯FªFZ EIY ½FZ¦F¼¹FF °FºWZX¨FZ ¹FaÂF AÀFZ AF´F»¹FF»FF ½FFMX°FZ. ´F¯F £FSmX
¸WX¯FªFZ WXF CX°FSX¯Fe¨FF¨F EIY ´FiIYFSX AFWZX. ÀIicY¨FZ ¸FWXØ½F »FÃFF°F §ûDY³F
°¹FFÀF EIYF ½FZ¦F¼¹FF ´FiIYFSX¨FZ ÀFF²û ¹FaÂF ¸WXMX»FZ ªFF°FZZX.

EIY ÀFF²û ¹FaÂF ¸WX¯Fc³F ÀIicY¨FF CX´F¹Fû¦F WXe IYFWXe RYFSX ªFb³Fe ¦FûáX ³FFWXe.
AÀFZ ¸FF³F»FZ ªFF°FZ IYe BXÀF½Fe ÀF³F´Fc½FÊ xqq ½F¿FFÊ´Fc½FeÊ AÀFedSX¹FF¨FF SXFªFF
ÀFZ³FûVûdSX¶F¨¹FF ÓFb»F°¹FF ¶Fd¦F¨¹FFa¸F²¹FZ ´FF¯Fe CaX¨FF½FSX ´Fû¨Fd½F¯¹FF¨FZ IYF¸F
ÀIicY ´Fa´FFõXFSmX IZY»FZ ªFF°F WXû°FZ. ÀFb¸FFSmX BXÀF½Fe ÀF³F´Fc½FÊ svq ½F¿ûÊ ¦FieIY
VFFÀÂFÄF AFdIÊYd¸FOXeªF ‘F³FZÀFbðXF »FFIYOXF¨FZ ÀIicY ´Fa´F ¶F³F½F»FZ WXû°FZ.

AF´F¯F E£FFQF d£FTF WXF°FûOXe¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ d·Fa°Fe°F NXûIY¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F
IZY»FF °FSX ªFFÀ°F °FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦F°FZ. ´F¯F E£FFQF ÀIicY ªFSX ÀIicYOXÑF¹F½FSX
dIaY½FF ´FZ¨FIYÀF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ d·Fa°Fe°F d´FT»FF °FSX IY¸Fe
°FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦F°FZ. ÀIicY»FF AÀF»FZ»FZ AFMZX ¸WX¯FªFZ
CX°FSX¯Fe¨FZ¨F EIY øY´F AFWZX. ¸WX¯Fc³F ÀIicY»FF AF´F¯F
¦Fû»FFIYFSX CX°FSX¯F AÀFZ ¸WX¯Fc VFIY°Fû.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

EIY °Fe³F BaX¨Fe ÀIicY, IY´FOZX ²Fb¯¹FF¨¹FF ÀFF¶F¯FF¨Fe EIY
½FOXe.

IÈY°Fe :

r. ÀIicY ÀFF¶F¯FF¨¹FF ½FOXe½FSX NZX½Fc³F QF¶FF. ¹FFÀFFNXe »FF¦F¯FFSXe °FFIY°F dIY°Fe AFWZX ¹FF¨FF AaQFªF §¹FF.
s. AF°FF ÀIicY ÀFF¶F¯FF¨¹FF ½FOXe½FSX NZX½Fc³F WXTc-WXTc dRYSX½FF. ¹FF ½FZTe ÀIicY ½FOXe¸F²¹FZ ¶FÀF½F¯¹FFÀFFNXe

»FF¦F¯FFSXe °FFIYQ dIY°Fe AFWZX ¹FF¨FF AaQFªF §¹FF.
ÀIicY WXe EIY ´FiIYFSX¨Fe  CX°FSX¯F AFWZX. WXe CX°FSX¯F IZÔYýie¹F AÃFF¨¹FF ¨FFSXe ¶FFªFc»FF ÀF´FFÊ¨¹FF

½FZMXû¼¹FF´Fi¸FF¯û dRYSX°FZ. ÀIicY¨Fe ÃF¸F°FF, °¹FF¨¹FF AFMëFa¸F²Fe»F Aa°FSX AFd¯F MXû´Fe¨FF ½¹FFÀF ¹FF½FSX A½F»Fa¶Fc³F
AÀF°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF: 

½FZ¦F½FZ¦F¼¹FF ½¹FFÀFF¨Fe MXû´Fe AÀF»FZ»FZ ÀIicY §¹FF ½F °FZ ½FSXe»F´Fi¸FF¯û dRYSX½Fc³F ÀFF¶F¯FF¨¹FF ½FOXe°F
¶FÀF½F¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F IYSXF. °¹FFÀFFNXe »FF¦F¯FFº¹FF ¶F»FFa¨Fe °Fb»F³FF IYSXF. AVFF¨F ´FiIYFSmX AFMëFa¸F²Fe»F
Aa°FSX ½FZ¦F½FZ¦FTZ AÀF¯FFSmX ÀIicY §¹FF AFd¯F °¹FFa³FF ¶FÀF½F¯¹FFÀFFNXe »FF¦F¯FFº¹FF °FFIYQe¨Fe °Fb»F³FF IYSXF.

AFMZX

Aa°FSX -

Aa°FSX -

AFMZX

Qû³F AFMÐX¹FFa¸F²Fe»F Aa°FS. WZX Aa°FSX ¸WX¯FªFZ
ÀIicY»FF EIYQXF ¦Fû»F dRYSX½F»FZ IYe ªFZ½FPXF AF°F
§FbÀF°Fû °FZ AFWZX.

¹FF½FZTZÀF EIYQF dRYSX½F»¹FFÀF ÀIciY AF°F¸F²¹FZ
IY¸Fe §FbÀF°Fû ´F¯F IY¿MX IY¸Fe »FF¦F°FF°F.
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w. ²FFSX

ÀIicY ´Fi¸FF¯û ²FFSXÀFb²QF EIY ´FiIYFSX¨Fe CX°FSX¯F¨F AFWZX, ´F¯F d°F¨FF CX´F¹Fû¦F »FÃFF°F
§ûDY³F d°F»FF EIYF ½FZ¦F¼¹FF ´FiIYFSX¨¹FF ÀFF²¹FF ¹FaÂFF¨FF QªFFÊ QZ¯¹FF°F AF»FF AFWZX.
Qû³F CX°FSX¯Fe ªFûOX»¹FFÀF ²FFSX °F¹FFSX WXû°FZ.

²FFSX WXe ³F`ÀFd¦FÊIY À½FøY´FF°F dQÀF¯FFSXe EIY ½FÀ°Fc AFWZX. ªF³FF½FSXFa¨FZ °FeÃ¯FX
QF°F WXe EIY ´FiIYFSX¨Fe ²FFSX AFWZX. AFdRiYIZY°F ²FFSXQFSX WX°¹FFSmX ½FF´FSX¯FFSmX »FûIY
ÀFb¸FFSmX sw »FF£F ½F¿FFÊ´Fc½FeÊ ´FF¿FF¯F ¹Fb¦FF°F ´Fi¨Fd»F°F WXFZ°FZ. ¹FF WX°¹FFSXFa¸F²¹FZ
Q¦FOXFa¨¹FF ²FFSXQFSX IbYºWXFOXeÀFb²QF WXû°¹FF.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

Qû³F ´FZd³ÀF»Fe - EIY MXûIY ³F IZY»FZ»Fe AFd¯F QbÀFSXe MXûIY IZY»FZ»Fe AFd¯F EIY ÀFF¶F¯FF¨Fe ½FOXe.

IÈY°Fe :

r. MXûIY ³F IZY»FZ»Fe ³F½Fe³F ´FZd³ÀF»F ÀFF¶F¯FF¨¹FF ½FOXe°F §FbÀF½F¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F
IYSXF. ´FZd³ÀF»F ÀFF¶F¯FF°F §FbÀF½F¯¹FFÀFFNXe dIY°Fe °FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦F°FZ?

s. AF°FF MXûIY IZY»FZ»¹FF ´FZd³ÀF»Fe³FZ WXF¨F ´Fi¹Fû¦F IYSXF. MXûIY AÀF»¹FF¸FbTZ
AF´F¯F ´FZd³ÀF»F ÀFWXªF´F¯û ÀFF¶F¯FF°F §FbÀF½Fc VFIY°Fû.

²FFSZ¨FF ¹FFadÂFIY RYF¹FQF ´FbPXe»F ¦FûáXeÔ½FSX A½F»Fa¶Fc³F
AÀF°Fû - ²FFSmX¨¹FF CX»FMëF ¶FFªFc¨FF ·FF¦F dIY°Fe ªFFOX AFWZX?
ªFFOX ´FFNX AÀF»FZ»FZ ²FFSXQFSX WX°¹FFSX ªFSX »FFa¶Fe»FF IY¸Fe
AÀFZ»F °FSX °FZ »F½FIYSX¨F ½FÀ°Fc IYF´Fc VFIZY»F, ´F¯F
°FZ IYSX¯¹FFÀFFNXe ªFFÀ°F °FFIYQ »FF½FF½Fe »FF¦FZ»F.
¹FF CX»FMX ªFSX ²FFSXQFSX WX°¹FFSX; ´FF°FT AFd¯F »FFa¶F
AÀFZ»F °FSX ½FÀ°Fc IYF´F¯û £Fc´F¨F ÀFû´FZ AFd¯F IY¸Fe
°FFIYQ »FF½Fc³F WXûDY VFIZY»F.
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WZXWXe IYøY³F ´FWXF :

½FZ¦F½FZ¦FTe ªFFOXe AÀF»FZ»¹FF ²FFSXQFSX ½FÀ°Fc §ûDY³F WXF ´Fi¹Fû¦F IYøY³F ´FWXF AFd¯F ´FÈâX·FF¦FF¨Fe ªFFOXe
AFd¯F ²FFSX ¹FF Qû³WXeÔ¨FF IYF¹F ÀFa¶Fa²F AÀF°Fû, WZX ªFF¯F¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F IYSXF. °FÀFZ¨F ¨FFIcY¨¹FF ´FF°¹FF¨Fe
ªFFOXe AFd¯F °¹FF ¨FFIcY¨Fe IYF´F¯¹FF¨Fe ÃF¸F°FF ¹FFa¨FF IYF¹F ÀFa¶Fa²F AÀF°Fû °FZWXe ªFF¯Fc³F §¹FF.



³¹FcMX³F¨FZ d³F¹F¸F
³¹FcMX³F¨FZ d³F¹F¸F d½FV½FF°Fe»F ½FÀ°Fca¸F²¹FZ AÀF»FZ»¹FF ¦F°Fe¨FZ SXWXÀ¹F CX»F¦FOX¯FFSmX

AFWZX°F. ÀFû´¹FF ·FF¿û°F ÀFFa¦FF¹F¨FZ °FSX ³¹FcMX³F¨FZ d³F¹F¸F AF´F»¹FF»FF dQÀF°F
AÀF»FZ»FZ ªF¦F IYÀFZ IYF¹FÊ IYSX°FZ WZX ÀFFa¦F°FF°F AÀFZ ¸WX¯F°FF ¹FZBÊX»F.





x. ´FdWX»FF d³F¹F¸F : ªFOX°½F  

IYû¯F°¹FFWXe dÀ±FSX dIaY½FF ¦Fd°F¸FF³F ½FÀ°Fc¨¹FF A½FÀ±û°F ªFû´F¹FË°F d°F¨¹FF½FSX ¶FFWZXøY³F E£FFQZ ¶F»F IYF¹FÊ IYSX°F
³FFWXe, °Fû´F¹FË°F ¶FQ»F WXû°F ³FFWXe.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

EIY ´FZ´FSX IY´F, ½FFTc, ´FZd³ÀF»F AFd¯F ´FF¨F ÷Y´F¹FF¨FZ ªFOX ³FF¯û, LX°F ³FÀF»FZ»Fe £ûT¯¹FF°Fe»F ¦FFOXe, SX¶FSeX
¨FZÔOcX, »FFIYOXe ´F˜Xe.

IÈY°Fe : 
·FF¦F - r

r. AF²Fe ´FZ´FSX dIaY½FF ´»FFdÀMXIY¨¹FF
IY´FF°F ½FFTc ·FSXF AFd¯F ´FZd³ÀF»F
½FFTc¸F²¹FZ £Fb´FÀFF.

s. ´FZd³ÀF»Fe¨¹FF ½FSX¨¹FF MXûIYF½FSX ³FF¯û
NZX½FF.

t. AF°FF ´FZ´FSX IY´F dIaY½FF ³FF¯û ¹FFa³FF
À´FVFÊ ³F IYSX°FF ´FZd³ÀF»Fe»FF ªFûSXF³FZ
dMX¨FIYe ¸FFSXF. dMX¨FIYe E½FPXe ªFûSXQFSX
AÀF»Fe ´FFdWXªFZ IYe ´FZd³ÀF»F IY´FF¨¹FF
¶FFWZXSX ´FO»Fe ´FFdWXªFZ.

u. ´FZd³ÀF»F ¶FFWZXSX ´FOX»¹FF½FSX ³FF¯û IYûNZX
ªFF°FZ?

AFV¨F¹FFÊ¨Fe ¦FûáX ¸WX¯FªFZ ´FZd³ÀF»F AF´F¯F
dIY°FeWXe ªFûSXF°F dMX¨FIYe ¸FFøY³F ¶FFWZXSX
´FFOX»Fe °FSXe ³FF¯û ¸FFÂF IY´FF¨¹FF AF°F¨F
´FOX°FZ. ´FZd³ÀF»F½FSX dIY°FeWXe ªFûSXF°F ¸FFSX»FZ °FSXe
³FF¯û ´Fi°¹FZIY ½FZTe IY´FF¨¹FF AF°F¨F ´FOX°FZ.
´FZd³ÀF»Fe»FF dMX¨FIYe ¸FFSX°FF¨F d°F»FF ¦F°Fe
d¸FT°FZ ½F °Fe ¶FFWZXSXe»F ¶FFªFcÀF ´FOX°FZ. ´FSaX°Fb
³FF¯û ¸FFÂF AFWZX °¹FF¨F dNXIYF¯Fe SXFWX°FZ. ªFZ½WXF
°¹FF¨FF AF²FFSX ¸WX¯FªFZ ´FZd³ÀF»F AF´F»¹FF
ªFF¦FZ½FøY³F ÀFSXIY°FZ °FZ½WXF ³FF¯û AFWZX °¹FF¨F
dNXIYF¯Fe IY´FF°F ´FOX°FZ.
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WZXWXe IYøY³F ´FWXF.

d½F¨FFSX IYSXF AFd¯F ÀFFa¦FF IYe Q`³FadQ³F ªFe½F³FF°F ªFOX°½FF¨¹FF d³F¹F¸FF¨FF A³Fb·F½F AF´F»¹FF»FF IZY½WXF
¹FZ°Fû? ªFb³Fe ÀF°FSaXªFe dIaY½FF IYFa¶FTZ MXFa¦Fc³F IYFNXe³FZ ¶FOX½F»FZ ªFF°FZ °FZ½WXF IYF¹F WXû°FZ? ¨FF»F°¹FF ¶FÀF»FF
A¨FF³FIY ¶FiZIY »FF¦F°FF¨F AF´F»¹FF»FF IYF¹F A³Fb·F½F ¹FZ°Fû?
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·FF¦F - s
r. £ûT¯¹FF°Fe»F ¦FFOXe E£FFôF ¦FbT¦FbTe°F RYSXVFe½FSX CX·Fe  IYSXF AFd¯F d°F¨¹FF½FSX SX¶FSXe ¨FZÔOcX NZX½FF.

¦FFOXe´FFÀFc³F ±FûOëF Aa°FSXF½FSX »FFIYOXe ´F˜Xe AOX±FTF ¸WX¯Fc³F CX·Fe IYSXF.
s. ¦FFOXe ¨FF»Fc IYSX¯¹FFÀFFNXe d°F»FF WXTc½FFSX ²F¢IYF ôF.
t. ¨FF»F°¹FF ¦FFOXe»FF »FFIYOXe ´F˜Xe³FZ A¨FF³FIY ±FFa¶F½FF AFd¯F ´FWXF- SX¶FSXe ¨FZÔOcX¨FZ IYF¹F WXû°FZ? ¦FFOXe

±FFa¶F»Fe °FSXe ¨FZÔOcX ±FFa¶F°F ³FFWXe AFd¯F ´FbPZX ªFFDY³F ¦FFOXe°Fc³F £FF»Fe ¹FZDY³F ´FOX°Fû.
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y. QbÀFSXF d³F¹F¸F : ÀFa½FZ¦F AÃF¹¹F°FF 

³¹FcMX³F¨FF QbÀFSXF d³F¹F¸F ¶F»FF¨¹FF AÃF¹¹F°FZ¨FF AFWZX. EIY¸FZIYFa½FSX ²FOXIY¯FFº¹FF ½FÀ°Fac¨FF EIcY¯F ÀFa½FZ¦F
(°FFIYQ) ²FOXIZY¨¹FF AF²Fe AFd¯F ³Fa°FSX °Fû¨F (AÃF¹F/IYF¹F¸F) SXFWX°Fû.

AF½FV¹FIY ÀFF¸FF³F :

´»FFdÀMXIY¨FF ·FSXe½F, ªFO AFd¯F ¸FûNXF
¨FZÔOcX AFd¯F MZX¶F»F MZXd³FÀF¨FF ¨FZÔOcX.

IÈY°Fe : 

r. Qû³WXe ¨FZÔOcX EIYF´FFNXû´FFNX EIY
AÀFZ IY¸FSmXE½FPëF CaX¨Fe½FøY³F
MXFIYF AFd¯F ªF¸Fe³Fe½FSX AF´FMcX³F
°FZ dIY°Fe ½FSX´F¹FË°F CXÀFT°FF°F
¹FF¨Fe ³FûÔQ IYøY³F NZX½FF. Qû³WXe
¨FZÔOcX ª¹FF CaX¨Fe½FøY³F £FF»Fe
MXFIY»FZ ªFF°FF°F °FZ½FPëF CaX¨Fe´F¹FË°F
CXÀFTe ¸FFøY VFIY°F ³FFWXe°F.

s. AF°FF LXûMXF ¨FZÔOcX, ¸FûNëF ¨FZÔOcX½FSX NZX½FF AFd¯F ªFd¸F³Fe½FSX ´FFOXF.
t. ¹FF ½FZTe ¸FûNXF ¨FZÔOcX CXÀFT°F ³FFWXe. ´F¯F LXûMXF ¨FZÔOcX £Fc´F CaX¨F CXÀFT°Fû.
ªFZ½WXF AF´F¯F Qû³We ¨FZÔOcX ½FZ¦F½FZ¦FTZ AF´FMX°Fû °FZ½WXF ªFd¸F³Fe½FSX AF´FMX»¹FF½FSX d³F¸FFÊ¯F WXû¯FFº¹FF ÀFa½FZ¦FF³FbÀFFSX
(°FFIYQe ´Fi¸FF¯û) °FZ CXÀFT°FF°F. »FWXF³F ¨FZÔOcX WX»FIYF AÀF»¹FF¸FbTZ °Fû ªFFÀ°F °FFIYQ d³F¸FFÊ¯F IYøY VFIY°F
³FFWXe AFd¯F ¸WX¯Fc³F °Fû £Fc´F¨F IY¸Fe CXÀFT°Fû. °¹FF¨F´Fi¸FF¯û ¸FûNXF ¨FZÔOcX °FFIYQ AÀFc³FÀFb²QF ªFOX
AÀF»¹FF¸FbTZ ªFFÀ°F CXÀFTc VFIY°F ³FFWXe. ´FSaX°Fb ªFZ½WXF »FWXF³F ¨FZÔOcX ¸FûNëF ¨FZÔOcX½FSX NZX½Fc³F ´FFOX»FF ªFF°Fû °FZ½WXF
ªFd¸F³Fe½FSX AF´FMX»¹FF³Fa°FSX ¸FûNXF ¨FZÔOcX AF´F»Fe °FFIYQ LXûMëF ¨FZÔOcX»FF QZDY³F MXFIY°Fû. »FWXF³F ¨FZÔOcX À½F°F:¨¹FF
ªFûSXF½FSX ªFFÀ°F CXÀFTe ¸FFøY VFIY°F ³FFWXe, ´F¯F ¸FûNëF ¨FZÔOcX¨Fe °FFIYQ d¸FTF»¹FF¸FbTZ °Fû £Fc´F CaX¨F CXÀFTe
¸FFøY VFIY°Fû.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
WXF ´Fi¹Fû¦F ªFSX ½FZ¦F½FZ¦FTZ ¨FZÔOcX §ûDY³F IZY»FF °FSX IYF¹F WXûBÊX»F? CXQFWXSX¯FF±FÊ ¸FûNëF ·FSXe½F ¨FZÔOcXEZ½FªFe
ªFSX ¸FDY SX¶FSXe dIaY½FF À´FaªF¨FF (IYF´FÀFF¨FF) ¨FZÔOcX §û°F»FF °FSX IYF¹F ´FdSX¯FF¸F WXûBÊX»F? AVFF¨F ´FiIYFSmX
½FZ¦F½FZ¦F¼¹FF ½FªF³FF¨FZ ¨FZÔOcX §ûDY³F WXF ´Fi¹Fû¦F IZY»¹FFÀF IYF¹F WXûBÊX»F?



z. d°FÀFSXF d³F¹F¸F : dIiY¹FF - ´Fid°FdIiY¹FF

´Fi°¹FZIY dIiY¹FZ»FF ÀF¸FF³F,
°¹FF¨F½FZTe ´FSaX°Fb d½FøY²Q
´Fid°FdIiY¹FF AÀF°FZ.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

EIY ¸FûNXF RbY¦FF, v-w ¸FeMXSX
»FFa¶F ¸FªF¶Fc°F QûSXF, ÀMÑXFG
AFd¯F ÀFZ»Fû MZX´F.

IÈY°Fe :

r. ÀF½FFÊ°F AF²Fe ÀMÑXFG¨FF
rq ÀFZ¸Fe »FFa¶Fe¨FF
EIY °FbIYOXF IYF´Fc³F °¹FF°Fc³F QûSXF Aû½Fc³F  §¹FF.

s. Qûº¹FF¨FZ EIY MXûIY E£FFôF CaX¨F ªFF¦Fe ¶FFa²Fc³F §¹FF. QûSXF °FF¯Fc³F ²FSXF.
t. °FF¯F»FZ»¹FF Qûº¹FF½FSX ÀMÑXFG¨FF °FbIYOXF ÀFWXªF°FZ³FZ ´FbPZX-¸FF¦FZ ÀFSXIY»FF ´FFdWXªFZ.
u. RbY¦¹FF¸F²¹FZ WX½FF ·FSXF. 
v. RbY¦¹FF¨FZ °FûÔOX QF¶Fc³F ²FSXF AFd¯F d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û ÀFZ»FûMZX´F³FZZ ÀMÑXFG»FF RbY¦FF d¨FIYMX½FF. 
w. QûSXF °FF¯Fc³F ²FSXF AFd¯F RbY¦¹FF¨FZ °FûÔOX ÀFûOcX³F ôF.
x. RbY¦¹FF¨FZ °FûÔOX ÀFûOX°FF¨F °¹FF°F ·FSX»FZ»Fe WX½FF ªFûSXF³FZ ¶FFWZXSX ´FOX°FZ, °¹FF¸FbTZ RbY¦FF WX½FZ¨¹FF d½FøY²Q

dQVû³FZ PXIY»F»FF ªFF°Fû. AFd¯F RbY¦FF ÀF¸FûSX¨¹FF dQVû³FZ ²FF½Fc »FF¦F°Fû.
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WZXWXe IY÷Y³F ´FWXF.
±FûOZX RYFSX ¶FQ»F IYøY³F WXF £ûT AF´F¯F AF¯F£Fe ¦F¸F°FeQFSX IYøY VFIY°Fû. CXQFWXSX¯FF±FÊ RbY¦¹FF¸F²¹FZ
IY¸Fe WX½FF ·FSX»Fe °FSX °Fû dIY°Fe Aa°FSX ´FbPZX ªFFBÊX»F? °¹FF¨F´Fi¸FF¯û ªFSX QûSXF ÀF`»F ÀFûOX»FF °FSX RbY¦¹FF¨¹FF
½FZ¦FF½FSX IYF¹F ´FdSX¯FF¸F WXûBÊX»F? RbY¦¹FF¨FF AFIYFSX IY¸Fe ªFFÀ°F IZY»¹FFÀF °¹FF¨FF ¦F°Fe½FSX IYFWXe ´FdSX¯FF¸F
WXûBÊX»F IYF?

QûSXF

ÀMXÑFG MZX´F

RbY¦FF



½FÀ°Fc ÀFa°Fbd»F°F IYVFF SXFWX°FF°F WZX SXWXÀ¹F CXOX¦FOX¯¹FFÀFFNXe IYFWXe 
¦F¸F°FeQFSX £ûT¯Fe AFd¯F ¸FFGOZX»F ¶F³F½F»Fe AFWZX°F. °FZ¨F WZX £ûT.

ÀFa°Fb»F³FF¨FZ £ûT





29k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF

rq. ´FZd³ÀF»F¨FZ ÀFa°Fb»F³F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F : 

EIY MXûIY IZY»FZ»Fe ´FZd³ÀF»F, EIY RcYMX
»FFa¶Fe¨Fe AG»¹Fbd¸Fd³FA¸F¨Fe ªFFOX °FFSX
dIaY½FF GI ½FF¹FSX AFd¯F EIY ¸FûNXF
³FMX.

IÈY°Fe :

r. EIYF ´FZd³ÀF»Fe»FF MXûIY IYSXF. 
s. ´FZd³ÀF»Fe¨FZ MXûIY ¶FûMXF½FSX

MZXIY½Fc³F ´FZd³ÀF»F ÀFSXT CX·Fe
NZX½FF¹F¨FF ´Fi¹F°³F IYSXF. WZX ªF¸F°FZ
IYF °FZ ´FWXF.

t. d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û
´FZd³ÀF»Fe»FF AG»¹Fbd¸Fd³FA¸F
dIaY½FF GI °FFSX ¶FFa²Fc³F §¹FF.
°FFSmX¨¹FF QbÀFº¹FF MXûIYFÀF
WbXIYF¨FF AFIYFSX QZDY³F °¹FF°F
³FMX AOXIY½FF.

u. AF°FF ´FZd³ÀF»Fe»FF ´FSX°F
¶FûMXF½FSX MZXIY½Fc³F CX·Fe
NZX½FF¹F¨FF ´Fi¹F°³F IYSXF. ¦Fa¸F°F
¸WX¯FªFZ AF°FF ´FZd³ÀF»F ÀFWXªF´F¯û ¶FûMXF½FSX CX·Fe SXFWX°FZ.

´FdWX»¹FF ½FZTe AF´F¯F IZY½FT ´FZd³ÀF»F¨F ¶FûMXF½FSX CX·Fe IYSXF¹F¨FF ´Fi¹F°³F IYSX°Fû, °FZ½WXF °¹FF dÀ±F°Fe°F
´FZd³ÀF»F CX·Fe SXFWcX VFIY°F ³FFWXe. IYFSX¯F d°F¨FF ÀFa°Fb»F³F d¶FaQc ¸F²Fû¸F²F AÀF°Fû. ´F¯F ´FZd³ÀF»Fe»FF °FFSX ¶FFa²Fc³F
°¹FF°F ½FªF³F AOXIY½F»FZ ªFF°FZ, °FZ½WXF ÀFa°Fb»F³F d¶FaQc ´FZd³ÀF»F¨¹FF MXûIYF¨¹FF (AF²FFSX) £FF»Fe ¹FZ°Fû. ¹FF
dÀ±F°Fe°F ´FZd³ÀF»F ÀFWXªF´F¯û CX·Fe SXFWcX VFIY°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
¹FF ´Fi¹Fû¦FF¨FF AF²FFSX §ûDY³F ´Fb¿IYT ¦F¸F°FeQFSX £ûT¯Fe ¶F³F½F°FF ¹FZ°FF°F. WXF°FF°F ¸FûNXF ¶FFa¶Fc §ûDY³F
QûSXe½FSX ¨FF»F¯FFSXe ÀFIÊYVFe°F»Fe ¸Fb»F¦Fe AFNX½FF. ´FbÿëF¨Fe AVFe¨F EIY ¸Fb»F¦Fe ¶F³F½FF AFd¯F d°F¨¹FF
Qû³WXe WXF°FF°F ½FªF³F AOXIY½Fc³F d°F»FF °FF¯F»FZ»¹FF Qûº¹FF½FSX ÀFa°Fbd»F°F IYSXF¹F¨FF ´Fi¹F°³F IYSXF.



WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
d£F¼¹FFa¨Fe ÀFa£¹FF IY¸Fe dIaY½FF ªFFÀ°F IYøY³F ´FWXF - d£F¼¹FFa¨FF IiY¸F IYÀFF ÀFa°Fbd»F°F WXû°Fû °FZ! °FÀFZ¨F
»FWXF³F ¸FûNëF d£F¼¹FFa³FF EIYdÂF°F´F¯û ÀFa°Fbd»F°F IYøY³F ´FWXF.
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rr. d£F¼¹FFa¨FZ ÀFa°Fb»F³F

¹FF £ûTF°F rs d£FTZ §ûDY³F °FZ EIYÂF ³F ¶FFa²F°FF dIaY½FF ³F
d¨FIYMX½F°FF d£F¼¹FF¨¹FF EIYF ÀMhOX½FSX ÀFa°Fbd»F°F IYSXF¹F¨FZ
AFWZX°F.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F : 

¨FFSX BaX¨F »FFa¶Fe¨FZ rt d£FTZ AFd¯F
»FFIYOXF¨FF EIY ¨FüIYû³Fe NXûIYTF. 

IÈY°Fe :

r. »FFIYOXe NXûIY¼¹FF¨¹FF ¸F²Fû¸F²F EIY
d£FTF NXûIYF. WXF d£F¼¹FFa³FF ÀFa°Fbd»F°F
IYSX¯FFSXF ÀMhOX AFWZX.

s. AF°FF CXSX»FZ»FZ rs d£FTZ ¹FF ÀMhOX½FSX
ÀFa°Fbd»F°F IYSXF¹F¨FZ AFWZX°F. ´F¯F »FÃFF°F
NZX½FF, d£FTZ EIY¸FZIYFa³FF ¶FFa²FF¹F¨Fe
dIaY½FF EIY¸FZIYFa³FF d¨FIYMX½FF¹F¨Fe ÀFcMX
³FFWXe. d£FTZ ÀMhXOX¨¹FF »FFIYOXe
AF²FFSXF½FSX NZX½FF¹F¨FeÀFb²QF ÀFcMX ³FFWXe.

t. d£F¼¹FFa³FF »FFIYOXe ÀMhXOX½FSX ÀFa°Fbd»F°F
IYSX¯¹FFÀFFNXe d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û
°¹FFa¨Fe EIYF d½FdVFáX ´F²Q°Fe³FZ NZX½Fc³F
SX¨F³FF IYSXF.

u. WXe SX¨F³FF ÀFF½FIYFVF CX¨F»FF AFd¯F
ÀMhXOX½FSX NXûIY»FZ»¹FF d£F¼¹FF¨¹FF
MXûIYF½FSX NZX½FF. d£FTZ ÀFWXªF´F¯û
ÀMhXOX½FSX NZX½F°FF ¹FZ°Fe»F.
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rs. ÀFeOXe¨FZ ÀFa°Fb»F³F

¹FF £ûTF°F EIY ÀFeOXe ¸FF¦Fe»F ´Fi¹Fû¦FF°F ¶F³F½F»FZ»¹FF ÀMhXOX½FSX ÀFa°Fbd»F°F IYSXF¹F¨Fe AFWZX.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F : 

»FFIYOXe NXûIY¼¹FF°F d£FTF NXûIcY³F ¶F³F½F»FZ»FF
EIY ÀMhXOX, EIY CX´F¹Fû¦FF°F ³FÀF»FZ»Fe ÀFeOXe,
´FF¨F ÷Y´F¹FF¨FZ ³FF¯û.

IÈY°Fe :

r. »FFIYOXe NXûIY¼¹FF°F d£FTF NXûIcY³F
¶F³F½F»FZ»FF EIY ÀMhXOX §¹FF.

s. EIY ÀFeOXe §¹FF. ÀMhXOX½FSXX NZX½Fc³F
ÀFa°Fbd»F°F IYSXF¹F¨FF ´Fi¹F°³F IYSXF.
ÀFeOXe¨FF ÀFa°Fb»F³F d¶FaQc d°F¨¹FF ¸F²Fû¸F²F
IZÔYýiF°F AÀF°Fû. ´F¯F ¸F²Fû¸F²F ·FûIY
AÀF»¹FF¸FbTZ ÀFeOXe ÀMhXOX½FSX ÀFa°Fbd»F°F
IYSX¯û VF¢¹F WXû°F ³FFWXe.

t. AF°FF ÀFeOXe¨¹FF dIY³FFº¹FFªF½FT v
÷Y´F¹FF¨FZ ³FF¯û NZX½FF.

u. ³FF¯û ±FûOZX ´FbPZX-¸FF¦FZ ÀFSXIY½Fc³F AF´F¯F
ÀFeOXe¨FF ÀFa°Fb»F³F d¶FaQc VFû²Fc VFIY°Fû.
³FF¯û ½FªF³FQFSX AÀF»¹FF¸FbTZ ÀFeOXe¨FF ÀFa°Fb»F³F d¶FaQc d°F¨¹FF IZÔYýiF¨¹FF ¶FFWZXSX (½FªF³FF¨¹FF ¶FFªFcÀF)
ÀFSXIY°Fû. ¹FF d¶FaQc½FSX ¹FZ°FF¨F ÀFeOXe ÀMhXOX½FSX ÀFa°Fbd»F°F WXû°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.

³FF¯¹FFEZ½FªFe QbÀFSXe E£FFQe ½FÀ°Fc §ûDY³F AF´F¯F ÀFeOXe ÀFa°Fbd»F°F IYøY VFIY°Fû IYF? ÀFeOXe d°F¨¹FF
´FdSX§FF½FSX ÀFa°Fbd»F°F IYSX¯û VF¢¹F WXûBÊX»F IYF?





¨Fba¶FIY AFd¯F ¨Fba¶FIY°½F
¨Fba¶FIYF¨FZ A³Fû£û ¦Fb¯F ¸Fb»FFa³FF £Fc´F¨F AFIYd¿FÊ°F IYSX°FF°F. ¨Fba¶FIYe¹F ´FQF±FFË³Fe ¶F³F»FZ»¹FF

½FÀ°Fca³FF ¨Fba¶FIY £û¨Fc³F §û°FZ ½F °¹FF ¨Fba¶FIYFÀF d¨FIYMX°FF°F. ´FSaXX°Fb Qû³F ¨Fba¶FIYFa¨FF
EIY¸FZIYFa¸F²¹FZ AÀF»FZ»FF ½¹F½FWXFSX AF¯F£Fe³F¨F ¦F¸F°FeQFSX AÀF°Fû. °¹FFa¨FZ ÀF¸FF³F ²Fbi½F
EIY¸FZIYFa³FF QcSX PXIY»F°FF°F AFd¯F AÀF¸FF³F ²Fib½F AFIYd¿FÊ°F IYSX°FF°F. BX±û ¨Fba¶FIYFa¨¹FF

¦Fb¯F²F¸FFË½FSX AF²FFdSX°F ´FF¨F ¸FFGOZX»ÀF dQ»FZ»Fe AFWZX°F.
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rt. ¨Fba¶FIYF¨FF ³FF¨F 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

ÀFF¹FIY»F¨FF À´FûIY, »Fû£FaOXe
³FMX AFd¯F ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY.

IÈY°Fe :

r. ÀFF¹FIY»F¨¹FF
À´FûIY¸F²¹FZ »Fû£FaOXe
³FMX §FF»FF. À´FûIY
CX·FF IYSX°FF¨F ³FMX
½FZ¦FF³FZ £FF»Fe ´FOX°Fû.

s. AF°FF À´FûIY¸F²¹FZ
³FMXEZ½FªFe EIY ¨FIY°Fe
¨Fba¶FIY §FF»FF AFd¯F
¨Fba¶FIY IYVFF °FºWZX³FZ
£FF»Fe ¹FZ°Fû WZX »FÃF
QZDY³F ´FWXF.

t. ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY ¦Fû»F
¦Fû»F dRYSX°F AFd¯F
WXTc WTc £FF»Fe ¹FZ°Fû.

ÀFF¹FIY»F¨FF À´FûIY »Fû£FaOXF¨FF ¸WX¯FªFZ¨F ¨Fba¶FIYe¹F ´FQF±FFÊ¨FF ¶F³F»FZ»FF AFWZX. ¨Fba¶FIY »Fû£FaOXF»FF
d¨FIYMX°Fû ¸WX¯Fc³F ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY ÀF½FÊ ¶FFªFc³FZ À´FûIY»FF AF´F»¹FFIYOZX £û¨F°Fû. AFd¯F °¹FF¨F ¶FSXû¶FSX °¹FF¨¹FF
À½F°F:¨¹FF ½FªF³FF¸FbTZ ¨Fba¶FIY £FF»F¨¹FF dQVû³FZ ´FOX°Fû. AVFF dÀ±F°Fe°F °¹FF ¨Fba¶FIYF½FSX Qû³F ´FiIYFSX¨FZ ¶F»F
IYF¹FÊ IYSX°FZ - ¦Fb÷Y°½Fe¹F ¶F»F °¹FFÀF £FF»F¨¹FF dQVû³FZ £û¨F°FZ AFd¯F ¨Fba¶FIYe¹F ¶F»F ¨Fba¶FIYF¨¹FF AF°Fe»F
´FdSX§FF½FSX IYF¹FÊ IYSX°FZ. ´FSXÀ´FSXFa½FSX zq AaVFF¨¹FF IYû³FF°F WZX Qû³F ´FiIYFSX¨FZ ¶F»F IYF¹FÊ IYSX°FZ ¸WX¯Fc³F ¨Fba¶FIY
À´FûIY¨¹FF ¨FFSXe ¶FFªFc³FZ d¦FSX¢¹FF §û°F £FF»F¨¹FF dQVû³FZ ¹FZ°Fû.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
ªFSX Qû³F ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY EIYdÂF°F´F¯û À´FûIY¸F²¹FZ §FF°F»FZ °FSX °¹FFa¨¹FF ¦F°Fe¸F²¹FZ IYFWXe RYSXIY ´FOX°Fû
IYF? Qû³F ¨Fba¶FIYFa¸F²¹FZ E£FFQZ IYF¦FQF¨FZ ÀFbaQSXÀFZ RcY»F dIaY½FF IYF¦FQF¨FZ ´Fa£F »FF½F»FZ °FSX ¦Fû»F dRYSX¯FFSmX
EIY ÀFbaQSX £ûT¯û ¶F³Fd½F°FF ¹FZBÊX»F.



ru. ¨Fba¶FIYe¹F ¶F»F SmX¿FF

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

»Fû£FaOXF¨FF ¶FFSXeIY IYeÀF, ´F˜Xe ¨Fba¶FIY, EIY IYûSXF IYF¦FQ.
WXF ´Fi¹Fû¦F ÀFbøY IYSX¯¹FF´Fc½FeÊ AF´F»¹FF»FF »Fû£FaOXF¨FF ¶FFSXeIY IYeÀF ¶F³F½FF½FF »FF¦FZ»F. IYeÀF ¶F³Fd½F¯¹FFÀFFNXe
»Fû£FaOXF¨¹FF ÀFTe¨FF EIY °FbIYOXF »FF¦FZ»F. WXF °FbIYOXF IYF³FVFe³FZ §FFÀFc³F IYeÀF d³F§Fc VFIY°Fû. ÀFb¸FFSmX Qû³F
°FFÀF §FFÀF»FZ °FSX EIY ¨F¸F¨FF·FSX IYeÀF °F¹FFSX WXû°Fû ªFû ¹FF ´Fi¹Fû¦FFÀFFNXe ´FbSmXÀFF AFWZX.

IÈY°Fe : 

r. ÀF½FFÊ°F AF²Fe EIY ´F˜Xe
¨Fba¶FIY MZX¶F»FF½FSX NZX½FF
AFd¯F °¹FF½FSX EIY IYûSXF
IYF¦FQ ´FÀFSX½FF. IYF¦FQF¨¹FF
£FF»Fe ¸F²Fû¸F²F ¨Fba¶FIY
AÀF»FZ ´FFdWXªFZ.

s. AF°FF IYF¦FQF½FSX ª¹FF
dNXIYF¯Fe ¨Fba¶FIY NZX½F»FZ»FF
AFWZX d°F±û »FFZ£FaOXF¨FF
IYeÀF WXTc-WXTc ´FÀFSX½FF.
IYeÀF ¨Fba¶FIYF¨¹FF
AFÀF´FFÀF ´FOZX»F ¹FFIYOZX
»FÃF NZX½FF.

t. AF´F»¹FF»FF dQÀFc³F ¹FZBÊX»F
IYe »Fû£FaOXF¨FF IYeÀF IYF¦FQF½FSX EIY d½FdVFáX SX¨F³FF ²FFSX¯F IYSX°Fû. WXe SX¨F³FF »FÃF´Fc½FÊIY ´FWXF.

¹FF ´Fi¹Fû¦FF³FZ AF´F»¹FF »FÃFF°F ¹FZ°FZ IYe E£FFôF ¨Fba¶FIYF¨¹FF AFÀF´FFÀF °¹FF ¨Fba¶FIYF¨FF ´Fi·FF½F ¨Fba¶FIYe¹F
¶F»FSmX¿FFa¨¹FF À½FøY´FF°F ´FiIYMX WXû°Fû. ¹FF SmX¿FFa³FF ¨Fba¶FIYe¹F ¶F»F SmX¿FF AÀFZ ¸WX¯F°FF°F.
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WZXWXe IYøY³F ´FWXF.

´F˜Xe ¨Fba¶FIYFEZ½FªFe ªFSX ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY §û°F»FF °FSX IYVFF ´FiIYFSX¨¹FF ¶F»F SmX¿FF dQÀF°Fe»F? EIYF¨F ªFF¦Fe
EIYF´FZÃFF ªFFÀ°F ´F˜Xe ¨Fba¶FIY »FF½Fc³F ¶F§FF IYVFF ¶F»F SmX¿FF ¶F³F°FF°F °FZ.
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rv. d½Fôb°F ¨Fba¶FIY 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

»Fû£FaOXF¨FF °Fe³F BaX¨F »FFa¶Fe¨FF d£FTF, °FFa¶¹FF¨Fe ½FFBaXdOaX¦F ½FF¹FSX (¸FûMXSX ½FF¹FadOaX¦FÀFFNXe »FF¦F¯FFSXe),
MXFG¨FÊ¨FF ³F½Fe³F ÀFZ»F, »Fû£FaOXF¨Fe ´FZ´FSX d¢»F´F dIaY½FF MXF¨F¯¹FF.

IÈY°Fe : 

r. »Fû£FaOXF¨¹FF d£F¼¹FF·Fû½F°Fe
°FFa¶¹FF¨Fe °FFSX ¦FbaOXFTF. ªF½FT-
ªF½FT rvq ½FZMXûTZ ¹FZ°Fe»F AÀFZ
¶F§FF.

s. °FFSmX¨Fe Qû³WXe MXûIZY §FFÀFc³F °¹FF½FSX
AÀF»FZ»FF Qb½FFÊWXIY ´FQF±FÊ IYFPcX³F
MXFIYF. °FFSX ¦FabOXFT»FZ»FF d£FTF
´FZ´FSX d¢»F´ÀF AFd¯F
MXF¨F¯¹FFaªF½FT AF¯Fc³F ¶F§FF.

t. AF°FF °FFSmX¨Fe MXFZIZY ¶FGMXSXe¨¹FF
²F³FF°¸FIY AFd¯F fY¯FF°¸FIY
MXûIYFa³FF ªFûOXF ½F ¶FûMXF³FZ QF¶Fc³F
²FSXF.

u. AF°FF WXF d£FTF ´FZ´FSX d¢»F´ÀF
AFd¯F MXF¨F¯¹FFa¨¹FF ªF½FT AF¯FF.
»Fû£FaOXe d¢»F´ÀF ½F MXF¨F¯¹FF d£F¼¹FF»FF d¨FIYMX°FF°F. ¶FGMXSXeVFe AÀF»FZ»FF °FFSmX¨FF ÀFa´FIÊY °FûOX°FF¨F
d¢»F´ÀF, MXF¨F¯¹FF £FF»Fe ´FOX°FF°F.

E£FFôF »Fû£FaOXe ÀFTe dIaY½FF d£F¼¹FF·Fû½F°Fe ÀFb½FFWXIY °FFSX ¦FbaOXFTc³F °¹FF °FFSmX°F d½Fôb°F ´Fi½FFdWX°F
IZY»¹FFÀF °Fe ÀFTe dIaY½FF d£FTF ¨Fba¶FIYF´Fi¸FF¯û IYF¹FÊ IYøY »FF¦F°Fû.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
d£F¼¹FF·Fû½F°Fe ¦FbaOXFT»FZ»¹FF °FFSmẌ ¹FF ½FZMXû¼¹FFÔ̈ Fe ÀFa£¹FF ªFSX ½FFPX½F»Fe °FSX °¹FF¨FF ¨Fba¶FIYF¨¹FF °FFIYQe½FSX
IYF¹F ´FdSX̄ FF¸F WXûBÊX»F? AVFF¨F ´FiIYFSmX EIYFEZ½FªFe Qû³F ¶FGXMXº¹FF §û°F»¹FFÀF IYF¹F WXûBÊX»F? »Fû£FaOXFEZ½FªFe
ªFSX »FFIcYOX dIaY½FF ´»FFdÀMXIY¨FF d£FTF ½FF´FSX»FF °FSX IYF¹F WXûBÊX»F? WXF¨F ´Fi¹Fû¦F °FFa¶¹FF¨FF d£FTF §ûDY³F
IYøY³F ´FWXF.



rw. d½Fôb°F ¸FûMXSX 
AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

»FeIY´FicRY ÀFZ»F, »Fû£FaOXF¨FF Qû³F BaX¨F »FFa¶Fe¨FF ÀIicY, °FFSX, VFd¢°FVFF»Fe ¶FMX³F ¨Fba¶FIY AFd¯F ªFb³FZ VFZd½Fa¦F
¶»FZOX.

IÈY°Fe : 

r. ÀIicY¨¹FF MXû´Fe»FF ¶FMX³F ¨Fba¶FIY
d¨FIYMX½FF AFd¯F ¨Fba¶FIYF¨¹FF
°FTFVFe ¶»FZOX d¨FIYMX½FF.
¶»FZOX¸FbTZ dRYSX¯FFSmX ¨Fba¶FIY ´FFWX¯û
ÀFû´FZ ªFF°FZ.

s. ÀFZ»F CX»FMXF IYøY³F ²FSXF AFd¯F
ÀIicY¨Fe MXûIYQFSX ¶FFªFc ÀFZ»F¨¹FF
MXû´Fe½FSX »FFZ Ô¶FIYT°F NZX½FF.
¨Fba¶FIYF¨¹FF ÀFa´FIYFÊ°F AÀF»¹FF¸FbTZ
WXF ³F ´FOX°FF MXû´Fe»FF d¨FIYMcX³F
SXFWXe»F.

t. AF°FF °FFSX ÀFZ»F¨¹FF ¸FF¦Fe»F
¶FFªFc½FSX NZX½Fc³F ¶FûMXF³FZ QF¶Fc³F ²FSXF.
°FFSmX¨¹FF QbÀFº¹FF MXûIYF³FZ ¨Fba¶FIYFÀF
À´FVFÊ IYSXF.

u. ¨Fba¶FIYFÀF °FFSXZ¨FF À´FVFÊ WXû°FF¨F
¨Fba¶FIY, ÀIicY AFd¯F ¶»FZOXÀFdWX°F
½FZ¦FF³FZ dRYøY »FF¦F°Fû.

WZX d½Fôb°F ¸FûMXFSX¨FZ A¦FQe ÀFF²û AFd¯F
ÀFû´FZ ¸FFGOZX»F AFWZX. d½Fôb°F CXªFZÊ¨FZ IYVFF
´FiIYFSmX ¹FFadÂFIY DYXªFZÊ°F øY´FFa°FSX WXû°FZ, WZX ¹FF ¸FFGOZX»F³FZ ÀFWXªF´F¯û ÀF¸FªFc³F ¹FZ°FZ. WX½FZ°F »FûÔ¶FIYT°F AÀF»FZ»¹FF
ÀIicY½FSX ½FZ¦F½FZ¦F¼¹FF dQVû³FZ Qû³F ¶F»FZ (d½Fôb°F AFd¯F ¨Fba¶FIYe¹F) IYF¹FÊ IYSX°FF°F AFd¯F °¹FF¸FbTZ °FFZ ÀIicY
dRYøY »FF¦F°Fû.
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WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
¹FF ´Fi¹Fû¦FF°F ªFSX ¨Fba¶FIY CX»FMXF IZY»FF °FSX IYF¹F WXûBÊX»F? °¹FF¨F ´FiIYFSmX ªFSX ÀFZ»F CX»FMX IYøY³F »FF½F»FF
°FSX IYF¹F WXûBÊX»F?
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rx. ¨Fba¶FIYe¹F MÑZX³F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :
ªFb³Fe SX¶FSXe ¨F´´F»F, w ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY, EIY MXûIY IZY»FZ»Fe ´FZd³ÀF»F, ¨FFIcY AFd¯F ÀFe. OXe. ¨FF °FbIYOXF.

IÈY°Fe :

r. ªFb³Fe SX¶FSXe ¨F´´F»F §ûDY³F °Fe d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi̧ FF¯û IYF´Fc³F §¹FF. ¨F´F»FZ°F ¨FFSX £FF¨FF ¶F³F½FF. ¹FF
£FF¨FFa̧ F²¹FZ ¨FIY°Fe ¨Fba¶FIY AVFF ´FiIYFSmX £Fû¨Fc³F NZX½FF IYe °¹FFä FZ ÀF¸FF³F ²Fbi½F EIYF ¶FFªFc»FF SXFWX°Fe»F. 

s. AF°FF ´FZd³ÀF»F §ûDY³F d°F¨FF ÀFb¸FFSmX Qû³F BaX¨F ·FF¦F IYF´Fc³F MXFIYF. ´FZd³ÀF»Fe°F Qû³F ¨FIY°Fe ¨Fab¶FIZY
d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û Aû½Fc³F §¹FF. ¨F´F»FZ°F £Fû¨F»FZ»FZ ¨Fba¶FIY AFd¯F ´FZd³ÀF»Fe°F §FF°F»FZ»FZ ¨Fba¶FIY
¹FF Qû³WXea¨FZ ÀF¸FF³F ²Fbi½F EIY¸FZIYFaÀF¸FûSX AÀF¯û AF½FV¹FIY AFWZX WZX »FÃFF°F AÀFc ôF.

t. AF°FF ´FZd³ÀF»Fe¨¹FF MXûIYFÀF¸FûSX ¨F´F»FZ°F AF¯F£Fe EIY £FF¨F ¶F³F½FF. ¹FF £FF¨FZ°F ÀFeOXe¨FF dÂFIYû¯Fe
°FbIYOXF £Fû¨Fc³F ¶FÀF½FF. ÀFeOXe¨FF °FbIYOXF ¶FÀF½F»¹FF³FZ ´FZd³ÀF»F ´FbPZX ´FT¯FFSX ³FFWXe AFd¯F AFWZX °¹FF¨F
ªFF¦Fe SXFWXe»F.

u. ´FZd³ÀF»Fe¨¹FF ¸FF¦Fe»F MXûIYFÀF IYF¦FQF¨FF EIY LXûMXFÀFF ´Fa£FFÀFb²QF »FF½F°FF ¹FZBÊX»F. ¹FF ´Fa£¹FF½FSX RbaYIYSX
¸FFSX°FF¨F ´FZd³ÀF»F AFWZX °¹FF dNXIYF¯Fe dRYøY »FF¦FZ»F.

¨F´´F»F AFd¯F ´FZd³ÀF»F ¹FF°F »FF½F»FZ»¹FF ¨Fba¶FIYFa¨FZ ÀF¸FF³F ²Fbi½F ÀF¸FûSXF-ÀF¸FûSX AÀF»¹FF¸FbTZ °FZ
EIY¸FZIYFaÀF ´Fid°FIYd¿FÊ°F IYSX°FF°F. °¹FF¸FbTZ ´FZd³ÀF»F WX½FZ°F °FSaX¦Fc »FF¦F°FZ. ¹FF ¸FFGOZX»F½FSX AF²FFdSX°F ´FidÀF²Q
¸FG¦F»FZ½F MÑZX³F¨Fe d³Fd¸FÊ°Fe IZY»FZ»Fe AFWZX. °Fe WX½FZ°F °FSaX¦F°F AÀF»¹FF¸FbTZ vqq dIY¸Fe ´Fid°F °FFÀF ¹FF ½FZ¦FF³FZ
²FF½Fc VFIY°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
WZX ¸FFGOZX»F ¨F´´F»FEZ½FªFe ´FbÿXF, »FFIYOXe ´F˜Xe dIaY½FF AF¯F£Fe³F E£FFQe ½FÀ°Fc §ûDY³FÀFb²QF ¶F³F½F°FF ¹FZ°FZ.





´FiIYFVFF¨FZ ¦Fb¯F²F¸FÊ
´FiIYFVFFVFe AF´F»FF SXûªF¨FF ÀFa¶Fa²F AFWZX. ´FiIYFVFFdVF½FF¹F AF´F¯F ªFe½F³FF¨Fe

IY»´F³FF¨F IYøY VFIY°F ³FFWXe. ¸FF²¹Fd¸FIY VFFTZ°F AF´F¯F ´FiIYFVFF¨¹FF ¸Fc»F·Fc°F
¦Fb¯F²F¸FFË¶FïX»F dVFIY°Fû. ´FbÀ°FIYF°F WZX ¦Fb¯F²F¸FÊ k³F dQÀF¯FFº¹FFl ´Fi¹Fû¦FFaõXFSmX
dVFIYd½F»FZ ªFF°FF°F. BX±û AF´F¯F WZX ¦Fb¯F²F¸FÊ A¦FQe ÀFû´¹FF AFd¯F ¦F¸F°FeQFSX

´Fi¹Fû¦FFaõXFSmX ´FFWX¯FFSX AFWXû°F.
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ry. ´FiIYFVF ÀFSXTSmX¿û°F ´Fi½FFÀF IYSX°Fû

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

À¸FûIY ¶FFG¢ÀF ¶F³Fd½F¯¹FFÀFFNXe ´FbÿëF¨FF OX¶FF, ´FFSXQVFÊIY ´FFG»Fe±Fe³F (ÀFZ»FûRZY³F ´FZ´FSX dIaY½FF MÑXFaÀ´FSaXÀFe),
´FZ´FSX IYMXSX, ÀFZ»FûMZX´F, CXQ¶FØFe, IYFOZX´FZMe AFd¯F »FZÓFSX MXFG¨FÊ.

IÈY°Fe :
r. ´FbÿXëF¨FF OX¶FF §ûDY³F °¹FF¨¹FF ÀF¸FûSXF-

ÀF¸FûSXe»F ¶FFªFca¸F²¹FZ d£FOX¢¹FFa¨FF AFIYFSX
IYF´Fc³F §¹FF. ¹FF d£FOX¢¹FFa½FSX ÀFZ»FFZRZY³FZ ´FZ´FSX
d¨FIYMX½Fc³F OX¶FF d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û
´FFSXQVFeÊ ¶F³F½Fc³F §¹FF.

s. OX¶¹FF¨¹FF °FTFVFe AF°Fe»F ¶FFªFc»FF EIY
LXûMXFÀFF AFSXÀFF RZYd½FIYFG»F³FZ d¨FIYMX½FF.

t. OX¶¹FF¨¹FF ½FSXe»F ¶FFªFcÀF r ÀFZ¸Fe ½¹FFÀF
AÀF»FZ»FZ EIY ¦Fû»F dLXýi AVFF °FºWZX³FZ
IYF´Fc³F §¹FF IYe °¹FF°Fc³F MXFIY»FZ»FF »FZÓFSX¨FF
´FiIYFVF °FTFVFe »FF½F»FZ»¹FF AFSXV¹FF½FSX d°FSX´FF ´FOZX»F. AÀFZ¨F EIY ·FûIY CXªF½¹FF ¶FFªFc»FF CX·¹FF
d·Fa°Fe½FSXÀFb²QF ¶F³F½FF AFd¯F °¹FF½FSX ÀFZ»FûRZY³F ´FZ´FSX¨FZ ÓFFIY¯F d¨FIYMX½FF.

u. ½FSXe»F d·Fa°Fe½FSXe»F ·FûIY ÀFûOcX³F OX¶¹FF¨¹FF ¨FFSXe ¶FFªFcÀF MZX´F d¨FIYMX½Fc³F ½¹F½FdÀ±F°F ¶FaQ IYSXF. ¸WX¯FªFZ
AF°Fe»F WX½FF ¶FFWZXSX ªFF¯FFSX ³FFWXe. ¹FF ´FiIYFSmX °Fb¸F¨FF À¸FûIY ¶FFG¢ÀF °F¹FFSX WXûBÊX»F.

v. ½FSXe»F ·FûIYF°Fc³F CXQ¶FØFe¨FF ²FcSX OX¶¹FF¨¹FF AF°F ªFFDY ôF. »FZÓFSX »FFBÊXMX¨FF ÓFû°F À´FáX dQÀFZ»F E½FPXF
²FcSX ·FøY ôF.

w. CX·¹FF d·Fa°FeÔ¨¹FF ·FûIYF½FSX »FZÓFSX »FFBÊXMX NZX½FF AFd¯F d£FOXIYe°Fc³F ´FiIYFVFF¨Fe SmX§F ¶F§FF. ´FiIYFVFF¨Fe
SmX§F ¶F§Fc³F AF´F¯F WZX ¸WX¯Fc VFIY°Fû IYe ´FiIYFVF ÀFSXT SmX¿û°F ´Fi½FFÀF IYSX°Fû.

»FZÓFSX MXFG¨FÊ ªFSX dSXIYF¸¹FF £Fû»Fe°F »FF½F»FF °FSX °¹FF¨FF ´FiIYFVF E£FFôF ½FÀ°Fc½FSX AF´FMX»¹FF³Fa°FSX¨F
dQÀF°Fû. À¸FFZIY ¶FFG¢ÀF¸F²¹FZ »FZÓFSX dIYSX¯F ²FbSXF¨¹FF IY¯FFa½FSX AF´FMX°FF°F AFd¯F °¹FFa¨FF ¸FF¦FÊ ¨F¸FIcY »FF¦F°Fû.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
´FiIYFVF ÀFSXT SmX¿û°F ´Fi½FFÀF IYSX°Fû WZX dÀF²Q IYSX¯¹FFÀFFNXe AF¯F£Fe E£FFQF ´Fi¹Fû¦F IYSX°FF ¹FZBÊX»F IYF?
°Fb¸WXe AF¯F£Fe ½FZ¦F¼¹FF ´FiIYFSX¨FF À¸FûIY ¶FFG¢ÀF ¶F³F½Fc VFIYF»F IYF?
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rz. ´FiIYFVFF¨FZ ´FSXF½F°FÊ³F 

E£FFôF ½FÀ°Fc½FSX AF´FMcX³F ´FiIYFVF IYû¯F°¹FF ´FiIYFSmX ½FT°Fû? WXF ´FiV³F AF´F»¹FF»FF ´FiIYFVFF¨¹FF ´FSXF½F°FÊ³FF¨¹FF
d³F¹F¸FFa´F¹FË°F ´FûW¨F½F°FFZ.

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

¸FF¦Fe»F ´Fi¹FFZ¦FF°F ¶F³F½F»FZ»FF À¸FûIY ¶FFG¢ÀF
AFd¯F »FZÓFSX MXFG¨FÊ.

IÈY°Fe :

r. ¸FF¦Fe»F ´Fi¹Fû¦FF°F ¶F³F½F»FZ»FZ ¸FFGOZX»F
½FF´FøY³F AF´F¯F ´FiIYFVFF¨¹FF
´FSXF½F°FÊ³FF¨FZ d³F¹F¸FÀFb²QF ÀF¸FªFc³F
§ûDY VFIY°Fû. À¸FFZ¢ÀF ¶FFG¢ÀF¨¹FF
°FTFVFe AF´F¯F EIY ÀF´FFMX AFSXÀFF
d¨FIYMX½F»FF AFWZX. ¹FF¨FF CX´F¹Fû¦F
´FiIYFVFF¨¹FF ´FSXF½F°FÊ³FF¨FZ d³F¹F¸F
ÀF¸FªF½F¯¹FFÀFFNXe IYSX°FF ¹FZ°Fû.

s. OX¶¹FF¨¹FF ½FSXe»F ¶FFªFcÀF AF´F¯F
»FZÓFSX »FFBÊXMX¨FF ´FiIYFVF MXFIY¯¹FFÀFFNXe EIY ·FûIY NZX½F»FZ AFWZ. ¹FF ·FûIYF°Fc³F »FZÓFSX »FFBÊXMX¨FF ´FiIYFVF
OX¶¹FF¨¹FF °FTFVFe AÀF»FZ»¹FF AFSXVFF½FSX MXFIYF. À¸FFZ¢ÀF ¶FFG¢ÀF¸F²¹FZ ´FiIYFVFF¨FF ÓFû°F AFSXVFF½FSX
´FOX»FZ»FF dQÀFZ»F.

t. »FÃF QZDY³F ´FWXF IYe »FZÓFSX¨FF ÓFû°F AFSXVFF½FSX ´FOX¯FFº¹FF »Fa¶F SmX¿û¶FSXû¶FSX dIY°Fe AaVFF¨FF IYû³F
¶F³F½F°Fû AFWZX. AF°FF AFSXVFF½FSX AF´FMcX³F ´FSX°F dRYSX¯FFº¹FF »FZÓFSX dIYSX¯FFaIYOZX »FÃF QZDY³F ´FWXF. WZX
dIYSX¯F »Fa¶F SmX¿ûVFe dIY°Fe AaVFF¨FF IYû³F ¶F³F½F°F AFWZX°F? »FÃF QZDY³F ´FFdWX»¹FFÀF AÀFZ dQÀFc³F ¹FZ°FZ
IYe AFSXVFF½FSX ´FOX¯FFSmX ´FiIYFVF dIYSX¯F AFd¯F °¹FF½FSX AF´FMcX³F ´FSX°F dRYSX¯FFSmX ´FiIYFVF dIYSX¯F »Fa¶F
SmX¿ûVFe ÀF¸FF³F IYû³F ¶F³F½F°FF°F. ¸WX¯FªFZ¨F ´FSXF½F°FÊ³F IYû³F (ª¹FF IYFZ³FF°F ´FiIYFVF dIYSX¯F AFSXVFF½FSX
AF´FMcX³F ´FSX°F dRYSX°FF°F) AFd¯F AF´F°F³F IYû³F (ª¹FF IYFZ³FF°F ´FiIYFVF dIYSX¯F AFSXVFF½FSX ´FOX°FF°F)
WZX Qû³WXe ÀF¸FF³F AÀF°FF°F. WXF¨F ´FSXF½F°FÊ³FF¨FF d³F¹F¸F AFWZX.

k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
AF´F°F³F IYFZ³F AFd¯F ´FSXF½F°FÊ³F IYû³F ¹FFa¨FZ ¸FF´F §û¯¹FFÀFFNXe ¸FFGOZX»F¸F²¹FZ IYF¹F ¶FQ»F IYSXF½FF »FF¦FZ»F?
ÀF´FFMX AFSXVFFEZ½FªFe ªFSX Aa°F½FÊIiY dIaY½FF ¶FdWX½FÊIiY AFSXÀFZ §û°F»FZ °FSX IYF¹F WXûBÊX»F?
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sq. ´FiIYFVFF¨FZ A´F½F°FÊ³F 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

IYF¨FZ¨Fe ´FFSXQVFÊIY ¶FFMX»Fe (OZXMXFG»F¨Fe ¶FFMX»Fe), ´FF¯Fe, ±FûOZXÀFZ Qc²F dIaY½FF OZXMXFG»F, »FZÓFSX MXFG¨FÊ, CXQ¶FØFe
AFd¯F IYFOZ´FZMXe.

IÈY°Fe : 

r. IYF¨FZ¨¹FF ¶FFMX»Fe°F A²¹FFÊ´FZÃFF ªFFÀ°F ´FF¯Fe
·FSXF. ´FF¯¹FF°F OZXMXFG»F dIaY½FF Qb²FF¨FZ Qû³F °FZ
°Fe³F ±ûÔ¶F MXFIYF. AÀFZ IZY»¹FF³FZ ´FF¯¹FF°Fc³F
ªFF¯FFSmX »FZÓFSX dIYSX¯F ÀFWXªF´F¯û dQÀFc
VFIY°FF°F.

s. ¶FFMX»Fe¨¹FF dSXIYF¸¹FF ·FF¦FF°F ²FcSX ·FSXF.
¸WX¯FªFZ ¶FFMX»Fe¨¹FF dSXIYF¸¹FF ·FF¦FF°Fc³F
ªFF¯FFSmX »FZÓFSX dIYSX¯FÀFb²QF À´FáX dQÀFc
VFIY°Fe»F.

t. ¶FFMX»Fe¨FZ ÓFFIY¯F ¶FaQ IYSXF.
u. AF°FF ¶FFMX»Fe¨¹FF ½FSX¨¹FF ¶FFªFc³FZ »FZÓFSX MXFG¨FÊ

NZX½Fc³F d°FSX´FF ²FSXF AFd¯F d¨FÂFF°F
QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û »FZÓFSX dIYSX¯F ¶FFMX»Fe°F
MXFIYF.

v. »FZÓFSX dIYSX¯F WX½FZ°Fc³F ½F ´FF¯¹FF°Fc³F ÀFSXT SmX¿û°F ªFF°FF°F IYe ¸FF²¹F¸F ¶FQ»F°FF¨F °FZ ½FT°FF°F?
w. AVFF¨F ´FiIYFSmX ¶FFMX»Fe¨¹FF £FF»F¨¹FF ·FF¦FF°Fc³F »FZÓFSX¨FZ dIYSX¯F MXFIYF AFd¯F ´FWXF - ´FF¯¹FF°Fc³F WX½FZ°F

´Fi½FZVF IYSX°FF³FF »FZÓFSX dIYSX¯F IYÀFZ ½FT°FF°F?
´FiIYFVF ªFZ½WXF EIYF ¸FF²¹F¸FF°Fc³F QbÀFº¹FF ¸FF²¹F¸FF°F ´Fi½FZVF IYSX°FFZ °FZ½WXF ¸FF²¹F¸FF¨¹FF §F³F°FZ³FbÀFFSX °Fû

±FûOXFÀFF ½FT°Fû. ´FiIYFVFF¨¹FF ¹FF ¦Fb¯F²F¸FFÊÀF kA´F½F°FÊ³Fl AÀFZ ¸WX¯F°FF°F.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
³FeMX ¶F§FF AFd¯F ÀFFa¦FF IYe WX½FZ°Fc³F ´FF¯¹FF°F ªFF°FF³FF »FZÓFSX dIYSX¯F IYû¯F°¹FF ¶FFªFc»FF ½FT°FF°F?
¹FFÀFFNXe ´FF¯¹FF¨¹FF ´FÈâXX·FF¦FFVFe AÀF»FZ»FF »Fa¶F WXF AF²FFSX ÀF¸FªFF. WX½FZ°Fc³F ´FF¯¹FF°F ªFF¯FFSXZ »FZÓFSX
dIYSX¯F ¹FF »Fa¶F SmX¿û´FFÀFc³F QcSX ªFF°FF°F IYe ¹FF SmX¿û¨¹FF ªF½FT ªFF°FF°F? °¹FF¨F´Fi¸FF¯û ´FF¯¹FF°Fc³F WX½FZ°F
ªFF°FF³FF ´FiIYFVF IYû¯F°¹FF dQVû³FZ ½FT°Fû?
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sr. ´Fc̄ FÊ AFa°FdSXIY ´FSXF½F°FÊ³F 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

¸FF¦Fe»F ´Fi¹Fû¦FF°Fe»F IYF¨FZ¨Fe ´FFSXQVFÊIY ¶FFMX»Fe, ´FF¯Fe, ±FûOZXÀFZ Qc²F dIaY½FF OZXMXFG»F, »FZÓFSX MXFG¨FÊ.

IÈY°Fe :

r. ¸FF¦Fe»F ´Fi¹Fû¦FF´Fi¸FF¯û  ¶FFMX»Fe°F ´FF¯Fe
·FøY³F °¹FF°F Qc²F dIaY½FF OZXMXFG»F¨FZ s-
t ±ûÔ¶F MXFIYF.

s. ¶FFMX»Fe¨¹FF °FTFVFe »FZÓFSX MXFG¨FÊ ²FSXF
AFd¯F £FF»Fc³F ½FSX¨¹FF dQVû³FZ
´FF¯¹FF¨¹FF ´FÈâX·FF¦FF½FSX ´FiIYFVF MXFIYF.
»FZÓFSX¨FZ dIYSX¯F ´FF¯¹FF°Fc³F AFSX-´FFSX
d³F§Fc³F ªFF°Fe»F.

t. AF°FF MXFG¨FÊ WXTc-WXTc ½FSX¨¹FF dQVû³FZ
ÀFSXIY½FF, ¸WX¯FªFZ¨F ´FF¯¹FF¨FF ´FÈâX·FF¦F
½F »FZÓFSX dIYSX¯F ¹FFa¸F²Fe»F IYû³F IY¸Fe-
IY¸Fe WXû°F ªFFBÊX»F.

u. EIYF NXSXF½FeIY IYû³FF½FSX ¹FZ°FF¨F »FZÓFSX
dIYSX¯F ´FF¯¹FF°Fc³F ¶FFWZXSX ªFF¯¹FFEZ½FªFe
´FÈâX·FF¦FF¨¹FF £FF»Fc³F ´Fc¯FÊ´F¯û
´FSXF½Fd°FÊ°F WXûBÊX»F. ¹FF IYû³FFÀF
kIiYFad°FIY dIaY½FF dIiYdMXIY»Fl IYû³F
AÀFZ ¸WX¯F°FF°F.

ªFZ½WXF AF´F¯F ´FÈâX·FF¦F ½F »FZÓFSX dIYSX¯F
¹FF¸F²Fe»F IYû³F IY¸Fe IYSX°Fû °FZ½WXF EIYF d³FdV¨F°F IYû³FF³Fa°FSX ´FiIYFVF dIYSX¯F ´Fc¯FÊ´F¯û ´FSXF½F°FeÊ°F WXû°FF°F
AFd¯F ´FF¯¹FF°F ´FSX°F dRYSX°FF°F. ¹FFÀF k´Fc¯FÊ AFa°FdSXIY ´FSXF½F°FÊ³Fl AÀFZ ¸WX¯F°FF°F.

k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
½FZ¦F½FZ¦FTe §F³F°FF AÀF»FZ»FZ ýi½F ´FQF±FÊ §ûDY³F WXF ´Fi¹Fû¦F IYSXF AFd¯F ´Fc¯FÊ AFa°FdSXIY ´FSXF½F°FÊ³F ½F
dIiYdMXIY»F IYû³F IYF¹F ¹FZ°Fû °FZ ´FWXF.



²½F³Fe¨FZ ¦Fb¯F²F¸FÊ
²½F³Fe WXF AF´F»¹FF ÀF½FFÊ°F ÀFb÷Y½FF°Fe¨¹FF A³Fb·F½FFa´F`IYe EIY AFWZX. ÀFWXÀFF ¸Fb»FZ ²½F³Fe WXF

d½F¿F¹F ¦Fa·FeSX°FZ³FZ §û°F ³FFWXe°F AFd¯F °¹FF°Fe»F d½FÄFF³F ÀF¸FªF¯û °¹FFa¨¹FFÀFFNXe  £Fc´F
A½F§FOX WXûDY³F ¶FÀF°FZ. BX±û ÀFû´¹FF AFd¯F ¦F¸F°FeQFSX ¸FFGOZX»ÀF¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ AF´F¯F

²½F³Fe¨FZ ¦Fb¯F²F¸FÊ ÀFWXªF´F¯û ÀF¸FªFc³F §ûDY VFIY°Fû.
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ss. ÀMÑXFG̈ Fe dVF˜Xe

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

±FaOX ´FZ¹F d´F¯¹FF¨Fe ÀMÑXFG AFd¯F IYFÂFe.

IÈY°Fe :

r. EIY ÀMÑXFG §ûDY³F d°F¨FZ EIY MXFZIY ¶FûMXF³FZ QF¶Fc³F ¨F´FMZX IYSXF.
s. ¹FF MXûIYF»FF IYFÂFe³FZ IYF´Fc³F ´FZd³ÀF»F¨¹FF MXûIYFÀFFSX£FF AFIYFSX ôF.
t. IYF´F»FZ»¹FF MXûIYFÀF ¶FûMXF³FZ WX»FIZYÀFZ QF¶FF AFd¯F °FûÔOXF°F NZX½Fc³F RbaYIYF. EIY d½FdVFáX QF¶F AFd¯F

RbaYIY ¸FFSX»¹FF½FSX ÀMÑXFG dVF˜Xe´Fi¸FF¯û ½FFªFc »FF¦F°FZ.
u. ÀMXÑFG¨FZ QbÀFSmX MXûIY IYFÂFe³FZ IYF´Fc³F °Fe »FWXF³F IYSXF AFd¯F ´FSX°F ½FFªF½FF. AF½FFªFF°F IYFWXe RYSXIY

´FOX°Fû IYF °FZ »FÃF´Fc½FÊIY ´FWXF.
¹FF ´Fi¹Fû¦FF°Fc³F AF´F»¹FF»FF AÀFZ ÀF¸FªFc³F ¹FZ°FZ IYe ÀMÑXFG¨FZ IYF´F»FZ»FZ MXûIY RbaYIY ¸FFSX°FF¨F IaY´F³F IYøY

»FF¦F°FZ AFd¯F °¹FF¸FbTZ ²½F³Fe CX°´FÖF WXû°Fû. ½FFªF¯FFº¹FF ÀMXÑFG¨¹FF MXûIYF½FSX ªFe·F dRYSXd½F»¹FFÀF °¹FF°Fe»F IaY´F³FZ
AF´F»¹FF»FF ªFF¯F½F°FF°F.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
ÀMÑXFG¨Fe dVF˜Xe ¶F³F½FF AFd¯F WXû¯FFSXF AF½FFªF »FÃFF°F NZX½FF. IYFÂFe³FZ ÀMÑXFG EIY-EIY BaX¨F IYF´F°F SXWXF
AFd¯F AF½FFªFF°F WXû¯FFº¹FF ¶FQ»FFIYOZX »FÃF ôF. ÀMÑXFG¨Fe IY¸Fe-IY¸Fe WXû¯FFSXe »FFa¶Fe AFd¯F
AF½FFªFF°F WXû¯FFSXF ¶FQ»F ¹FF¸F²¹FZ IYFWXe d½FVû¿F ÀFa¶Fa²F dQÀFc³F ¹FZ°Fû IYF? ÀMÑXFG¸F²¹FZ ¶FFÀFSXe´Fi¸FF¯û
¦Fû»FFIYFSX ·FûIY ´FFOcX³F ½FFªF½FF AFd¯F ´FWXF IYF¹F WXû°FZ? ÀMÑXFG¨¹FF ªFFOXe¨FF AFd¯F dVF˜Xe¨¹FF
AF½FFªFF¨FF IYFWXe ÀFa¶Fa²F AFWZX IYF?
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st. RbY¦¹FF¨FF ·FûÔ¦FF

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

´»FFdÀMXIY¨Fe dSXIYF¸Fe ¶FFMX»Fe, RbY¦FF,
Qûº¹FF¨¹FF dSXTF¨Fe ³FTe, ÀFZ»FûMZX´F.

IÈY°Fe :

r. ´»FFdÀMXIY¨¹FF ¶FFMX»Fe»FF d°F¨¹FF
¸FF³FZ£FF»Fc³F IYF´Fc³F ½FZ¦FTe IYSXF.
¸WX¯FªFZ ·FûÔ¦¹FFÀFFSX£FF AFIYFSX
d¸FTZ»F.

s. RbY¦FFÀFb²QF d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û
IYF´Fc³F §¹FF.

t. RbY¦¹FF¨¹FF IYF´F»FZ»¹FF ·FF¦FFÀF
¶FFMX»Fe¨¹FF °FûÔOXF´FFÀFc³F ¸FF³FZ´F¹FË°F
°FF¯Fc³F §¹FF. AFd¯F Qûº¹FF³FZ §F˜X
¶FFa²FF.

u. RbY¦¹FF¨¹FF °FûÔOXFVFe dSXTF¨Fe ³FTe
ÀFSXIY½Fc³F ¶FFa²Fc³F §¹FF.

v. d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û dSXTF¨Fe
³FTe ½F RbY¦FF ¶FFMX»Fe¨¹FF °FûÔOXFVFe
½¹F½FdÀ±F°F ¶FÀF½FF ½F ²FF¦¹FF³FZ ¶FFa²Fc³F
§¹FF.

w. RbY¦¹FF¨¹FF °FFZ ÔOXFVFe »FF½F»FZ»¹FF
³FTe°F RbaYIYSX ¸FFSX°FF¨F ªFûSXQFSX
AF½FFªF d³F¸FFÊ¯F WXûBÊX»F. WXF ·Fûa¦FF
AFV¨F¹FÊIYFSXIY SXe°Fe³FZ £Fc´F¨F ¸FûNXF
AF½FFªF d³F¸FFÊ¯F IYSX°Fû.

k´Fi±F¸Fl ¶FF»F d½FÄFF³F ¸FZTF½FF

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
½FFªF¯FFSXF ·FûÔ¦FF »FÃF´Fc½FÊIY ´FWXF AFd¯F ¹FF°Fc³F ªFûSXQFSX ¹FZ¯FFº¹FF AF½FFªFF¨FZ ÀÂFû°F IYûNZX AFWZX°F °FZ
VFû²FF.
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su. ²½F³Fe¨FZ IaY´F³F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

VFMX»F IYFGIY NZX½F¯¹FF¨FF dSXIYF¸FF
»Fa¶F½F°FbÊTFIYFSX OX¶FF, RbY¦FF, QûSXF,
¸FûWXSXe¨FZ QF¯û dIaY½FF BX°FSX IYû¯F°FeWXe
WX»FIYe ½FÀ°Fc, ·FûÔ¦FF.

IÈY°Fe :

r. VFMX»F IYFGIY¨¹FF OX¶¹FF¨¹FF
°FFZÔOXFVFe RbY¦¹FF¨FZ SX¶FSX °FF¯Fc³F
¶FFa²FF. RbY¦FF ÀF`»F ³FÀF»FF
´FFdWXªFZ. WXe SX¨F³FF E£FFôF
OÑX¸F´Fi¸FF¯û dQÀFZ»F.

s. AF°FF RbY¦¹FF½FSX ¸FûWXSXe¨FZ QF¯û
dIaY½FF £FOcX¨Fe ´FcOX ´FÀFSX½FF.
QF¯û ¶FFWZXSX ´FOX¯FFSX ³FFWXe°F
¹FFIYOZX »FÃF AÀFc ôF.

t. AF°FF OÑX¸F´FFÀFc³F IYFWXe
Aa°FSXF½FSX ·FûÔ¦FF ³¹FF AFd¯F
½FFªF½FF.

u. ·FûÔ¦¹FF¨¹FF AF½FFªFF³FZ
AFÀF´FFÀF¨¹FF WX½FZ°F IaY´F³FZ °F¹FFSX WXû°FF°F. ¹FF IaY´F³FFa¸FbTZ OX¶¹FF½FSX »FF½F»FZ»FZ SX¶FSX ÀFb²QF IaY´F³F ´FF½Fc
»FF¦F°FZ. °¹FF¸FbTZ ¹FF½FSX ´FÀFSX»FZ»FZ ¸FûWXSXe¨FZ QF¯û AFd¯F £FOcX¨FZ IY¯F CXÀFTc »FF¦F°FF°F.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
¸FûWXSXe¨¹FF QF¯¹FFaEZ½FªFe »FFIYOXF¨FF ·FbÀFF ´FÀFøY³F ´FWXF. °¹FF¨F´Fi¸FF¯û ·FûÔ¦¹FFEZ½FªFe ¸Fû¶FFBX»F RYû³F¸F²¹FZ
½FFªF¯FFº¹FF ÀFa¦Fe°FF½FSX ¸FûWXSXe¨FZ QF¯û IYÀFZ ³FF¨F°FF°F °FZ ´FWXFX.





AF´F»Fe ÀFc¹FÊ¸FF»FF
AF´F»Fe ´FÈ±½Fe ÀFc¹FFÊ·Fû½F°Fe dRYSX°FZ AFd¯F ¨Faýi ´FÈ±½Fe·Fû½F°Fe ´FdSX·Fi¸F¯F IYSX°Fû. ´FÈ±½Fe AFd¯F ¨Faýi

AF´FAF´F»¹FF AÃFF½FSXÀFb²QF dRYSX°FF°F. WZX ÀF½FÊ IYÀFZ WXû°FZ AFd¯F ¹FF¸FbTZ AF´F»¹FF»FF 
IYFZ¯FIYû¯F°FZ A³Fb·F½F ¹FZ°FF°F? BX±û AF´F¯F Qû³F ¸FFGOZX»F ¶F³F½Fc³F °¹FFa¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ ÀFc¹FÊ, 

´FÈ±½Fe AFd¯F ¨Faýi ¹FFa¨Fe ½¹F½FÀ±FF ÀF¸FªF¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F IY÷Y¹FF.





sv. ÀFc¹FÊ-´FÈ±½Fe-¨Faýi

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

GI ½FF¹FSX ÀFb¸FFSmX Qû³F ¸FeMXSX, ´»FFdÀMXIY¨FF »FF»F, dWXSX½FF AFd¯F ´FFaPXSF ¨FZÔOcX, »FF»F ¨FZÔOcX AFIYFSXF³FZ ÀF½FFÊ°F
¸FûNXF, °¹FFWcX³F »FWXF³F dWXSX½FF AFd¯F ´FFaPXSXF ¨FZÔOcX ÀF½FFÊ°F »FWXF³F AÀF»FF ´FFdWXªFZ.

IÈY°Fe :

GI ½FF¹FSX¨Fe ÀFb¸FFSmX sq ÀFZ¸Fe dÂFª¹FF AÀF»FZ»Fe EIY ½F°FbÊTFIYFSX dSaX¦F ¶F³F½FF. °FFSmX¨FZ EIY MXFZIY
½F°FbÊTF¨¹FF IZÔYýiF´F¹FË°F dÂFª¹FZ´Fi¸FF¯û AF¯FF AFd¯F ÀFb¸FFSmX sv ÀFZ¸Fe »FFa¶Fe E½FPXe °FFSX IZÔYýiF°F CX·Fe IYSXF.
AF°FF vq ÀFZ¸Fe »FFa¶Fe¨FF °FFSmX¨FF QbÀFSXF °FbIYOXF §¹FF. WXF °FbIYOXF IZÔYýiF°F »Fa¶F½F°F CX·¹FF AÀF»FZ»¹FF °FFSmX¨¹FF
°FbIYOëF·Fû½F°Fe ¦FbaOXFTF. ¹FF¨F °FFSmX¨FZ
QbÀFSmX MXûIY IZÔYýiF´FFÀFc³F dÂFª¹FZ´Fi¸FF¯û
§ûDY³F ´FdSX§FFªF½FT AF¯FF AFd¯F
ÀF`»FÀFSX ¦FbaOXFTc³F CX·û IYSXF. WXe °FFSX
½F°FbÊTF¨¹FF IZÔYýiFVFe »Fa¶F½F°F AÀF»FZ»¹FF
°FFSmX»FF ÀF¸FFa°FSX AÀF»Fe ´FFdWXªFZ. AF°FF
´FdSX§FF½FSX CX·¹FF AÀF»FZ»¹FF °FFSmX¨¹FF
½FSXe»F ·FF¦FF°F rv ÀFZ¸Fe »FFa¶Fe¨FF
°FFSmX¨FF QbÀFSXF °FbIYOXF d¨FÂFF°F
QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û ªFûOXF. BaX¦FiªFe kE»Fl
AÃFSXF´Fi¸FF¯û AFIYFSX QZDY³F WXF °FbIYOXF
AVFF ´FiIYFSmX ªFûOXF IYe °Fû ´FdSX§FF½FSXe»F
°FFSmX½FSX ÀFWXªF´F¯û dRYøY VFIZY»F. 

AF°FF °Fb¸F¨¹FFªF½FT °FFSmX¨Fe °Fe³F MXûIZY AFWZX°F. EIY MXûIY ½F°FbÊTF¨¹FF IZÔYýiF½FSX, QbÀFSmX ´FdSX§FF½FSX AFd¯F
d°FÀFSmX ´FdSX§FF¨¹FF ¶FFWZXSX. IZÔYýiF½FSXe»F MXûIYF½FSX »FF»F ¨FZÔOcX £Fû¨FF, ´FdSX§FF½FSXe»F MXûIYF½FSX dWXSX½FF AFd¯F
¶FFWZXSXe»F MXûIYF½FSX LXûMXF ´FFaPXSXF ¨FZÔOcX £Fû¨Fc³F §¹FF.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
¹FF ¸FFGOZX»F¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ ´FÈ±½Fe»FF ÀFc¹FFÊ¨¹FF ·Fû½F°Fe dRYSX½F°FF ¹FZ°FZ. AFd¯F ªFû ·FF¦F ÀFc¹FFÊ¨¹FF ÀF¸FûSX
AÀFZ»F d°F±û dQ½FÀF AFd¯F ¸FF¦Fe»F ¶FFªFcÀF SXFÂF AÀFZ»F. AVFF¨F ´FiIYFSmX ¸FFGOZX»F¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ ¨FaýiF¨FZ
´FdSX·Fi¸F¯FÀFb²QF ÀF¸FªF½F°FF ¹FZ°FZ. ¹FF ¸FFGOZX»F³FZ ¨Faýi¦FiWX¯F AFd¯F ÀFc¹FÊ¦FiWX¯F IYÀFZ QF£Fd½F°FF ¹FZBÊX»F? ¹FF¨FF
d½F¨FFSX IYSXF.
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sw ÀFc¹FÊ-´FÈ±½Fe¨FZ ÀFa°Fb»F³F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

´»FFdÀMXIY¨FF EIY ¸FûNXF ½F ªFOX ¨FZÔOcX AFd¯F QbÀFSXF LXûMXF ½F WX»FIYF ¨FZÔOcX, ¸FªF¶Fc°F ²FF¦FF, ²FF¦¹FF¨¹FF dSXTF¨Fe
³FTe, ¶»FZOX AFd¯F »FWXF³F d£FTZ.

IÈY°Fe :

r. ³FTe°F ²FF¦FF Aû½Fc³F §¹FF.
s. Qû³WXe ¨FZÔOcX°F ¶»FZOX³FZ ¨FeSX IYøY³F §¹FF.
t. AF°FF ²FF¦¹FF¨¹FF Qû³WXe MXûIYFa³FF d£FTZ ¶FFa²FF. WZX d£FTZ ¶FFG»F¨¹FF d¨FSmX¸F²Fc³F AF°F MXFIYF. AF°FF

°Fb¸F¨¹FFIYOZX EIY AÀFZ £ûT¯û AFWZX ª¹FF¨¹FF Qû³WXe MXûIYFa½FSX Qû³F ¨FZÔOcX AFWZX°F AFd¯F ¸F²¹FZ dSXTF¨¹FF
AF°Fe»F ³FTe AFWZX.

AF°FF ³FTe WXF°FF°F AVFF ´FiIYFSmX ²FSXF IYe ¸FûNXF ¶FFG»F £FF»F¨¹FF ¶FFªFc»FF SXFWXe»F AFd¯F »FWXF³F ¶FFG»F
³FTe¨¹FF ½FSX°Fe SXFWXe»F. ³FTe WXTc-WXTc ¦Fû»F dRYSX½FF AFd¯F ´FWXF IYF¹F WXû°FZ? AF°FF ªFûSXF°F dRYSX½FF AFd¯F
»FÃF QZDY³F ´FWXF IYF¹F WXFZ°FZ. ³FTe¨¹FF dRYSX¯¹FF¨FF ½FZ¦F E½FPXF AÀFc ôF IYe ½FSX¨FF ¶FFG»F EIYF d³FdV¨F°F
dÂFª¹FZ¨¹FF ½F°FÊbTF¸F²¹FZ dRYSX°F SXFdWX»FF ´FFdWXªFZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.
¹FF £ûT¯¹FF³FZ AF´F¯F ÀFc¹FFÊ¨¹FF ·Fû½F°Fe ´FÈ±½Fe IYVFe ´FdSX·Fi¸F¯F IYSX°FZ WZX QF£F½Fc VFIY°Fû IYF?
¦Fb÷Y°½FFIY¿FÊ¯F ¶F»F AÀFc³FWXe ´FÈ±½Fe ÀFc¹FFÊ¸F²¹FZ IYF ´FOX°F ³FFWXe? ´FÈ±½Fe¨Fe ¦F°Fe IY¸Fe dIaY½FF ªFFÀ°F
IZY»¹FFÀF IYF¹F ´FdSX¯FF¸F WXûBÊX»F?
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d½Fd½F²F
¹FF¸F²¹FZ AF´F»FZ VFSXeSX AFd¯F ÄFF³FZÔdýi¹FFaVFe ÀFa¶Fad²F°F IYFWXe ¦F¸F°FeQFSX ¸FFGOZ»ÀF dQ»FZ»Fe AFWZX°F.

°¹FFdVF½FF¹F BX±û IZYdVFIYF ´Fi·FF½F ¹FF ¶FïX»FWXe EIY ÀFbaQSX £ûT dQ»FZ»FF AFWZX.
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sx. RbY´RbYÀFFa¨FZ ¸FFGOZX»F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F : 

´»FFdÀMXIY¨Fe ¶FFMX»Fe, EIY ¸FûNXF AFd¯F »FWXF³F RbY¦FF,
QûSXF, SX¶FSX ¶FhOX, ´FZ´FSX IYMXSX, ¶FFG»F´FZ³F¨Fe ¶FFWZXSXe»F ³FTe,
ÀFZ»FûMZX´F AFd¯F E¸F-ÀFe»F.

IÈY°Fe :

r. ¶FFMX»Fe IYMXSX¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ A²FeÊ IYF´Fc³F §¹FF.
s. ¸FûNXF RbY¦FF §ûDY³F °¹FF¨¹FF °FûaOXFªF½FTe»F ·FF¦F IYF´Fc³F

MXFIYF AFd¯F WXF RbY¦FF ¶FFMX»Fe¨¹FF IYF´F»FZ»¹FF °FTFVFe
¶FFa²Fc³F §¹FF. RbY¦FF ¶FFa²F¯¹FFÀFFNXe SX¶FSX ¶FhOX, ÀFZ»FûMZX´F
½F Qûº¹FF¨FF ½FF´FSX IYSXF. »FÃFF°F NZX½FF IYe RbY¦FF
°FF¯F»FF ªFFDY ³F¹FZ AFd¯F IYûNcX³FWXe WX½FF ¶FFWZXSX ªFF°FF
IYF¸FF ³F¹FZ.

t. ¶FFMX»Fe¨¹FF ÓFFIY¯FF»FF ·FûIY ´FFOXF AFd¯F ¶FFG»F´FZ³F¨Fe
³FTe °¹FF°F ¶FÀF½FF. ³FTe¨¹FF £FF»F¨¹FF MXûIYF»FF LXûMXF
RbY¦FF §F˜X ¶FFa²FF. WXF RbY¦FF ¸WX¯FªFZ RbY´RbYÀFZ. RbY¦FF
¶FFMX»Fe°F §FF»Fc³F ÓFFIY¯F §F˜X ¶FÀF½FF. AFd¯F
ÓFFIY¯FF¨¹FF ªFûOXF½FSX E¸F-ÀFe»F »FF½Fc³F §¹FF. ¸WX¯FªFZ
±FûOXeÀFb²QF WX½FF °¹FF°Fc³F ªFFDY VFIY¯FFSX ³FFWXe.

u. WZX °F¹FFSX ÓFF»FZ RbY´RbYÀFF¨FZ ¸FFGOZX»F ª¹FF¸F²¹FZ ¶FFMX»Fe
¸WX¯FªFZ LXF°Fe¨FF d´FaªFSXF, »FWXF³F RbY¦FF ¸WX¯FªFZ RbY´RbYÀF
AFd¯F ¸FûNXF RbY¦FF ¸WX¯FªFZ V½FFÀF´FMX»F.

v. V½FFÀF´FMX»F £FF»F¨¹FF ¶FFªFcÀF £û¨F»¹FF½FSX RbY´RbYÀF
RbY¦F»FZ»FZ dQÀFZ»F AFd¯F V½FFÀF´FMX»F ÀF`»F ÀFûOX°FF¨F
RbY´RbYÀF »FWXF³F ÓFF»FZ»FZ dQÀFZ»F.

V½FFÀF´FMX»F ÀF°F°F ½FSX°Fe AFd¯F £FF»F°Fe WXû°F AÀF°FZ
AFd¯F °¹FF¸FbTZ¨F RbY´RbYÀFZ RbY¦F°FF°F AFd¯F AFIiYÀF°FF°F.
V½FFÀF´FMX»F £FF»Fe ¹FZ°FF¨F LXF°Fe¨FF AFIYFSX ½FFPX°Fû AFd¯F
AF°Fe»F ½FF¹FbQF¶F IY¸Fe WXû°Fû. ¹FF¨Fe ·FSX´FFBÊX IYSX¯¹FFÀFFNXe
¶FFWZXSXe»F WX½FF RbY´RbYÀFFa¸F²¹FZ ·FSX°FZ. ªFZ½WXF V½FFÀF´FMX»F ½FSX°Fe
¹FZ°FZ °FZ½WXF LXF°Fe¨FF AFIYFSX IY¸Fe WXû°Fû. °¹FF¸FbTZ AF°Fe»F
½FF¹FbQF¶F ½FFPX°Fû AFd¯F RbY´RbYÀFF°Fe»F IYF¶FÊ³FOXF¹FAFG¢ÀFFBÊXOX
¹Fb¢°F WX½FF ¶FFWZXSX RZYIY»Fe ªFF°FZ.



sy. ´Fû´FMX d´FaªFº¹FF°F

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

ÀFF²FF IYûSXF IYF¦FQ, MXFIYFDY
ÀFeOXe, ÀIZY¨F´FZ³F, RZYd½WXIYFG»F,
¶FFa¶Fc dIaY½FF IYû¯F°FeWXe EIY RcYMXX
»FFa¶Fe¨Fe IYFNXe, QûSXF, IYFÂFe,
¨FFIcY.

IÈY°Fe :

r. IYûº¹FF IYF¦FQF½FSX ÀFeOXe
NZX½Fc³F EIYÀFFSX£¹FF
AFIYFSXF¨FZ Qû³F ¦Fû»F
IYF´Fc³F §¹FF.

s. EIYF ¦Fû»FF½FSX ´Fû´FMXF¨FZ
d¨FÂF IYFPXF AFd¯F
QbÀFº¹FF ¦Fû»FF½FSX
d´FaªFº¹FF¨FZ d¨FÂF IYFPXF.

t. »FFIYOXe IYFNXe¨¹FF ½FSXe»F
MXûIYF½FSX ¨FFIcY³FZ EIY
¨FeSX ´FFOXF AFd¯F ÀFeOXe
°¹FF¸F²¹FZ £Fû¨Fc³F §¹FF.
IYFNXe¨FZ ½FSXe»F MXûIY
ÀFeOXe¨¹FF ¸F²F»¹FF ·FûIYF´F¹FË°F ¦FZ»FZ ´FFdWXªFZ. ÀFeOXe AFd¯F IYFNXe Qûº¹FF³FZZ §F˜X ¶FFa²Fc³F §¹FF. AF°FF
RZYd½FIYFG»F¨¹FF ¸FQ°Fe³FZ ÀFeOXe¨¹FF EIYF ¶FFªFc»FF ´Fû´FMX AFd¯F QbÀFº¹FF ¶FFªFc»FF d´FaªFº¹FF¨FZ d¨FÂF
d¨FIYMX½FF.

u. AF°FF IYFNXe °FT½¹FFa¸F²¹FZ ²FøY³F ªFûSXF°F dRYSX½FF. ´Fû´FMX d´FaªFº¹FF¨¹FF AF°F dQÀFc »FF¦FZ»F.
¹FF ´Fi¹Fû¦FF³FZ AF´F»¹FF QÈáXe°F AÀF»FZ»¹FF ¸F¹FFÊQF AF´F»¹FF»FF IYT°FF°F. AF´F¯F OXû¼¹FFa³Fe ªFZ IYFWXe

´FFWX°Fû °¹FF¨FZ d¨FÂF AF´F»¹FF QÈáXe ´FMX»FF½FSX °Fe ½FÀ°Fc ³FFWXeVFe ÓFF»Fe °FSXe IYFWXe ÃF¯F °FÀFZ¨F SXFWX°FZ. ¹FF
QSX¸¹FF³F ªFSX QbÀFSXe E£FFQe ½FÀ°Fc AF´F»¹FF OXû¼¹FFaÀF¸FûSX AF»Fe °FSX AF´F»FF ¸FZÔQc ´FdWX»¹FF ½F QbÀFº¹FF
d¨FÂFFa³FF ½FZ¦F-½FZ¦FTZ IYøY VFIY°F ³FFWXe. ¸WX¯Fc³F¨F AF´F»¹FF»FF ´Fû´FMX d´FaªFº¹FF¨¹FF AF°F AFWZX AÀFF ·FFÀF
WXû°Fû.
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sz. °FT½¹FF°F ·FûIY 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F :

´»FFdÀMXIY dIaY½FF ´FbÿXëF¨Fe Qû³F °FZ °Fe³F ÀFZ¸Fe ½¹FFÀF AÀF»FZ»Fe rv-sq ÀFZ¸Fe »FFa¶F ³FTe.

IÈY°Fe :

r. ³FTe CXªF½¹FF WXF°FF°F ²FSXF AFd¯F CXªF½¹FF OXFZ¼¹FFªF½FT AF¯FF. °¹FF ³FTe°Fc³F ´F»FeIYOZX ´FWXF.
s. OXF½FF OXûTFÀFb²QF CX§FOXF¨F NZX½FF AFd¯F Qû³WXe OXFZ¼¹FFa³Fe EIYF¨F ½FÀ°Fc½FSX »FÃF IZÔYdýi°F IYSXF.
t. AF°FF OXF½¹FF WXF°FF¨FF °FT½FF °FFNX IYøY³F OXF½¹FF OXFZ¼¹FFÀF¸FûSX d¨FÂFF°F QF£Fd½F»¹FF´Fi¸FF¯û NZX½FF.

CXªF½¹FF OXFZ¼¹FF³FZ ³FTe¨¹FF AF°F¨F ÀF°F°F ´FFWX°F SXWXF. OXF½FF °FT½FF ±FûOXF ¸FF¦FZ ´FbPZX ÀFSXIY½F°FF¨F
°¹FF¸F²¹FZ ·FûIY AFWZX AÀFZ dQÀFc »FF¦F°FZ.

AF´F¯F AF´F»¹FF EIYF OXFZ¼¹FF³FZ ³FTe¨¹FF AF°F ´FFWX°Fû AFd¯F QbÀFº¹FF OXFZ¼¹FF³FZ °FT½¹FFIYOZX ´FFWX°Fû.
Qû³WXe OXFZ¼¹FFa¨FZ »FÃF ³FTeIYOZX¨F IZÔYdýi°F ÓFF»¹FF¸FbTZ AF´F»FF ¸FZÔQc CXªF½¹FF OXFZ¼¹FF¨FZ d¨FÂF OXF½¹FF OXFZ¼¹FF°F
d¸FÀFTc³F MXFIY°Fû °¹FF¸FbTZ AF´F»¹FF»FF °FT½¹FF°F ·FûIY AÀF»¹FFÀFFSX£û ½FFMX°FZ.

WZXWXe IYøY³F ´FWXF.

RYFSX »FFa¶F dIaY½FF RYFSX »FWXF³F ³FTe §û°F»Fe °FSX dIaY½FF °FT½FF AFd¯F ³FTe ¹FF°Fe»F Aa°FSX ½FFPX½F»FZ °FSX
IYF¹F WXû°FZ? °FT½¹FF°F ·FûIY dQÀF°FZ IYF?



tq. IYF¦FQF¨Fe RbY»FZ 

AF½FV¹FIY ÀFFdWX°¹F : 

ªFb³FZ SaX¦Fe°F ½F°FÊ¸FF³F´FÂFX, IYFÂFe, ±FFTe AFd¯F ´FF¯Fe.

IÈY°Fe :

r. ´FZ´FSX¨¹FF ´FF³FFa¨FZ ¦Fû»F IYF´Fc³F ´FFIY¼¹FF AÀF»FZ»Fe LXûMXe-LXûMXe RbY»FZ ¶F³F½FF.  RbY»FFa¨¹FF ´FFIY¼¹FF
AF°F»¹FF ¶FFªFc»FF Qb¸FOcX³F ¶FaQ IYSXF.

s. ±FFTe°F IYFNXûIYFNXX ´FF¯Fe ·FSXF AFd¯F ¶FFWZXSX ÀFFaOcX ³F QZ°FF ±FFTe EIYF MZX¶F»FF½FSX NZX½FF.
t. AF°FF ±FFTe°Fe»F ´FF¯¹FF°F EIY-EIY IYøY³F ¶FaQ RbY»FZ ÀFûOXF. WXe RbY»FZ WXTc-WXTc CX¸F»Fc »FF¦F°Fe»F.

´FF¯¹FF°F NZX½F°FF¨F RbY»FFa¨¹FF ´FFIY¼¹FF ´FF¯Fe VFû¿Fc³F §ûDY »FF¦F°FF°F. IZYdVFIYF ´Fi·FF½FF¸FbTZ IYF¦FQF°Fe»F
°Fa°Fc ´FF¯Fe VFû¿Fc³F §û°FF°F AFd¯F °¹FF¸FbTZ ´FFIY¼¹FF ªFOX WXû°FF°F AFd¯F ´FÀFSX°FF°F.
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WZXWXe IYøY³F ´FWXF.

½F°FÊ¸FF³F´FÂFF¨¹FF IYF¦FQFEZ½FªFe ªFSX AF´F¯F ªFFOX IYF¦FQ §û°F»FF °FSX RbY»FZ CX¸F»F¯¹FF½FSX IYF¹F ´FdSX¯FF¸F
dQÀFZ»F? AVFF¨F °FºWZX³FZ ¦FbT¦FbTe°F IYF¦FQF¨Fe RbY»FZ ¶F³F½Fc³F ´FF¯¹FF°F ÀFûOcX³F ¶F§FF.






